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1 GİRİŞ 

Bu Mesleki İş Sağlığı ve Güvenliği Yönetim Planı (“MİSGYP"), Meram Biyogaz ve 

Organomineral Gübre Üretim Tesisi Projesi için projenin Çevresel ve Sosyal etkilerinin IFC 

Performans Standartlarına ("PS'ler") ve Asya Altyapı ve Yatırım Bankası (AIIB) Çevresel ve 

Sosyal Standartlarına (“ÇSS”ler) göre değerlendirilmesi için yapılan çalışmaları tamamlamak 

üzere hazırlanmıştır. Bu Yönetim Planının referans numarası MRM-PLN-SGE-002'dir.  

1.1 Bilgi 

6.17 MWe kurulu güce sahip olan Meram Biyogaz ve Organomineral Gübre Üretim Tesisi 

Projesinin (raporun devamında “Proje” olarak anılacak) Konya İli, Meram İlçesi, Çomaklı 

Mahallesi sınırları içinde kurulması ve işletilmesi planlanmaktadır. Proje Şirketi, Toros Meram 

Yenilenebilir Enerji Üretim A.Ş. (“Toros Enerji”) 'dir. Proje, Atık Kabul ve Hammadde Hazırlama 

Sistemi, Anaerobik Özümleme Sistemi ve Isı Merkezi, Gaz Temizleme, Gaz Şartlandırma ve 

Depolama Sistemi, Enerji Üretim Sistemi (Kojenerasyon), Katı Gübre Kompost ve Kurutma 

Sistemi, Sıvı Gübre Üretim Sistemi ve Atık Su Arıtma Tesisinden oluşmaktadır. 

1.2 Kapsam 

Bu İş Sağlığı ve Güvenliği Yönetim Planı, inşaat ve işletme aşamaları sırasında yüklenicilerin 

faaliyetleri de dahil olmak üzere tüm Proje faaliyetlerini kapsamaktadır. Bu Planın yükleniciler 

tarafından uygulanması Çevresel ve Sosyal Yönetim ve İzleme Planında (MRM-PLN-SEÇG-

001) ele alınmaktadır. Bu İş Sağlığı ve Güvenliği Yönetim Planı, Proje için geliştirilen ve 

Çevresel ve Sosyal Yönetim ve İzleme Planı gibi diğer Yönetim Planları ile çapraz bağlantılar 

içeren genel Yönetim Planları paketinin bir parçasıdır. 

MİSGYP, şantiyede çalışan çalışanların iş güvenliğini sağlamakta ve çalışanlar üzerindeki işle 

ilgili faaliyetlerden kaynaklanan riskleri en aza indirmeyi amaçlamaktadır. Bu Planda 

bahsedilen önlemler, yüklenici / alt yüklenici personelleri de dahil olmak üzere tüm Proje 

personeli için geçerlidir ve söz konusu Projenin hem inşaat hem de işletme aşamalarını 

kapsamaktadır. 

1.3 Amaç 

Mesleki İş Güvenliği ve Sağlığı Yönetim Planının genel amacı aşağıda sıralanmıştır: 

• Planın kapsamını tanımlamak ve uygulanabilir yönetim ara yüzlerini belirlemek, 

• Plan ile ilgili görev ve sorumlulukları tanımlamak, 

• Plan ile ilgili uygulanabilir Proje Standartlarını ana hatları ile belirlemek, 
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• İşçileri, işyerinde veya çalışırken karşılaşılan tehlikelere maruz kalmayla ilgili 

yaralanmalardan, hastalıklardan veya darbelerden korumak için önlemler tanımlamak, 

• Temel Performans Göstergeleri dahil izleme ve raporlama prosedürleri tanımlamak, 

• Eğitim gereksinimlerini tanımlamak, 

• Destekleyici öğeler için kaynak belirlemek, 

• İnşaat ve işletme aşamalarında işin tüm çalışanları üzerindeki İSG risklerini ve etkilerini 

değerlendirmek ve azaltmak / ortadan kaldırmak, 

• Proje sahasında İSG’nin sürekli iyileştirilmesini sürdürmek. 

2 GÖREV VE SORUMLULUKLAR 

Tablo 1 Anahtar Görev ve Sorumluluklar 

Görevler Sorumluluklar 

Genel Müdür / 
Yönetim Kurulu 

• Bu Planın ve uygulama için gerekli kaynakların onaylanması, 

• Planın Proje süresi boyunca uygulanmasını sağlamak. 

İşletme Müdürü 

• Proje gerekliliklerini yerine getirerek bu Planın uygulanmasında genel 
yükümlülük sahibi olmak, 

• Bu planda tanımlanan taahhütlerin uygulanmasını sağlamak, 

• Bu Planın düzgün ve doğru şekilde uygulanması için gereken tüm 
kaynakları sağlamak, 

• Tüm çalışanların İSG kurallarına uymalarını sağlamak, 

• Olay incelemem ve raporlama çalışmalarına katılmak. 

İş Sağlığı, Güvenliği 
ve Çevre (İSGÇ) 
Müdürü 

• İlgili faaliyetlerin bu Plan ve ilgili prosedürlere uygun olarak 
yürütülmesini sağlamak, 

• Bu Planı, inşaat aşamasında 3 aylık periyotlarda, işletme aşamasında 
ise yıllık periyotlarda gözden geçirmek, 

• Risk değerlendirme raporlarını güncellemek ve bu Planın 
gerekliliklerinin uygulanıp uygulanmadığını belirlemek için iç denetimler 
yapmak, 

• İSG Eğitimlerinin düzenlenmesini sağlamak ve Yükleniciler dahil tüm 
çalışanların İSG konusunda tam eğitim almasını sağlamak, 

• Bu Planın uygun şekilde uygulanması için yükleniciler dahil tüm Proje 
çalışanlarını hızlandırmak, izlemek ve takip etmek, 

• Tüm iş sağlığı ve güvenliği olayları soruşturmalarının yapılmasını ve 
raporlanmasını sağlamak, 

• Tüm tehlikeleri, riskleri, uygunsuzlukları ve olayları raporlamak, 

• Bu Planın ilgili faaliyetlerini koordine etmek, 

• İSG için rutin denetimler yapmak ve denetimlerin sonuçlarını İşletme 
Müdürüne bildirmek. 

 
İşyeri Hekimi 

• Çevre, sağlık ve güvenlik hedefleri ile ilgili sağlık önlemlerinin 
uygulanmasına katkı sağlamak, 

• Tüm çalışanların rutin sağlık kontrollerini yapmak, 

• İlgili tüm olayları araştırmak ve bunları İSGÇ Müdürüne bildirmek, 

• Gerektiğinde Planı geliştirmek, izlemek ve gözden geçirmek için İSGÇ 
Müdürü ve İşletme Müdürü ile iş birliği yapmak. 
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Görevler Sorumluluklar 

Sosyal Sorumluluk 
Personeli (SSP) 

• Şikâyet mekanizmasının uygulanması ve İSG ile ilgili endişelerin / 
önerileri toplamak, 

• Bu Planın düzgün bir şekilde uygulanması için taraflarla koordinasyon 
sağlamak. 

Saha Mühendisleri 
• İlgili faaliyetlerin bu Plan ve ilgili prosedürlere uygun olmasını sağlamak, 

• İSG ile ilgili olarak sahada gözetim sağlamak ve rutin teftiş yapmak. 

Çalışanlar 
• İşletme Müdürü ve İSGÇ Müdürü tarafından belirlenen İSG önlemlerine 

ve kurallarına uymakla yükümlü olmak. 

Çalışan Temsilcisi 

• Temel görevleri için genel çalışanlar ile aynı sorumluluklara sahip 
olmak, 

• Çalışanlar tarafından sağlanan bilgileri almak ve İşletme Müdürü veya 
İSGÇ Müdürüne iletmekle yükümlü olmak, 

• İşletme Müdürü ve / veya İSGÇ Müdürü tarafından alınan kararları tüm 
çalışanlara iletmek, 

• Kendisine özel yapılan eğitime katılmak, 

• İşletme Müdürü, İSGÇ Müdürü ve İşyeri Hekimini riskler hakkında 
bilgilendirmek. 

Yükleniciler / 
Altyükleniciler 

• Mesleki İş Sağlığı ve Güvenliği Yönetim Planına uymak. 

Ziyaretçiler 

• Şirket tarafından belirlenen tüm makul güvenlik talimatlarına mümkün 
oldukları ölçüde uymak, 

• Kendi sağlığı ve güvenliği ile başkalarının sağlığı ve güvenliği için 
makul özeni gösterme, 

• Tüm olayları Proje personeline bildirmek. 

3 PROJE STANDARTLARI 

Projenin inşaat ve işletme aşamalarında, tüm Proje faaliyetleri için geçerli ulusal ve uluslararası 

standartlara uyulmalıdır. Yürürlükteki Türk standartları ve ÇED gereklilikleri, geçerli 

uluslararası standartlar, IFC Performans Standartları ve kılavuz notlar, bu Planın Proje 

Standartlarının temelini oluşturmaktadır. 

3.1 Türk Mevzuatı Standartları ve Gereklilikleri 

İş sağlığı ve güvenliğinin yönetimi ve izlenmesine ilişkin tüm faaliyetler aşağıdaki Türk 

standartları ve gerekliliklerine uygun olarak gerçekleştirilecektir.: 

• İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu (Kanun Numarası: 6331) 

• İş Kanunu (Kanun Numarası: 4857) 

• İşyeri Hekimi ve Diğer Sağlık Personelinin Görev, Yetki, Sorumluluk ve Eğitimleri 

Hakkında Yönetmelik 

• İş Sağlığı ve Güvenliği Risk Değerlendirmesi Yönetmeliği 

• İş Sağlığı ve Güvenliği Hizmetleri Yönetmeliği 

• Sağlık ve Güvenlik İşaretleri Yönetmeliği 

• İşyerlerinde Acil Durumlar Hakkında Yönetmelik 



Meram Biyogaz ve Organomineral Gübre Üretim Tesisi Projesi 

 

Mesleki İş Sağlığı ve Güvenliği Yönetim Planı (MİSGYP) 

 

 
4 

 

• İş Hijyeni Ölçüm, Test ve Analizi Yapan Laboratuvarlar Hakkında Yönetmelik 

• Çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik 

• İşyeri Bina ve Eklentilerinde Alınacak Sağlık ve Güvenlik Önlemlerine İlişkin Yönetmelik 

• İş Ekipmanlarının Kullanımında Sağlık ve Güvenlik Şartları Yönetmeliği 

• Şantiye Şefleri Hakkında Yönetmelik 

• Kişisel Koruyucu Donanımların İşyerlerinde Kullanılması Hakkında Yönetmelik 

• Geçici veya Belirli Süreli İşlerde İş Sağlığı ve Güvenliği Hakkında Yönetmelik 

• Yapı İşlerinde İş Sağlığı ve Güvenliği Yönetmeliği 

• Çalışanların Gürültü ile ilgili Risklerden Korunmalarına Dair Yönetmelik 

• Kimyasal Maddelerle Çalışmalarda Sağlık ve Güvenlik Önlemleri Hakkında Yönetmelik 

• Çalışanların Patlayıcı Ortamların Tehlikelerinden Korunması Hakkında Yönetmelik 

• Binaların Yangından Korunması Hakkında Yönetmelik 

• İlkyardım Yönetmeliği 

• Çalışanların Titreşimle ilgili Risklerden Korunmalarına dair Yönetmelik 

• Asbestle Çalışmalarda Sağlık ve Güvenlik Önlemleri Hakkında Yönetmelik 

3.2 Uygulanabilir Uluslararası Standartlar 

Proje kapsamında İSG yönetimine ilişkin geçerli tüm uluslararası standartlar ve yönergeler 

aşağıdaki gibidir: 

• IFC Çevresel ve Sosyal Sürdürülebilirlik Performans Standartları 

• IFC Genel Çevre, Sağlık ve Güvenlik (ÇSG) Yönergeleri 

• IFC İnşaat ve İşletmeden Çıkarmaya Dair ÇSG Yönergeleri 

• IFC Çevresel-Tehlikeli Malzemelere Dair ÇSG Yönergeleri 

• IFC Endüstriyel Sektör Yönergeleri 

• IFC Atık Yönetim Tesisleri için Kılavuzlar 

• İşyerinde COVID-19'un Sağlık Risklerini Önleme ve Yönetme Konusunda IFC'nin 

Geçici Tavsiyesi, 

• Kriz Müdahalesinde Şirket Liderliği İpucu Sayfası: COVID-19 Salgınıyla Yüzleşmek 

• COVID-19'un Enerji Sektörüne Etkisi 

• AIIB ÇSS 1: Çevresel ve Sosyal Değerlendirme ve Yönetimi 

4 MESLEKİ İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ YÖNETİMİ 

İSG yönetimi, aşağıdaki amaçlarla işyeri tehlikelerini kontrol etmek için uygulanması gereken 

genel ilkelere uygun olmalıdır: 
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• Riskleri ortadan kaldırmak; 

• Önlenemeyen risklerin değerlendirmesini yapmak; 

• Riskleri kaynağında azaltmak; 

• Bireysel koruyucu önlemlere göre toplu koruyucu önlemlere öncelik vermek; 

• İşi, özellikle iş yerlerinin tasarımı ve iş ekipmanı seçimi ve üretim yöntemleri ile ilgili 

olarak kişiye göre uyarlamak; 

• Çalışma yöntemlerini teknik ilerlemelere göre adapte etmek; 

• Teknoloji ve çalışma organizasyonunu kapsayan tutatrlı bir genel önleme politikası 

geliştirmek; 

• Çalışanlara uygun talimatlar vermek. 

Mesleki tehlikelere karşı alınacak önleme ve kontrol önlemlerinin uygulanması iş güvenliği ve 

tehlike analizlerine dayandırılmalıdır. İşlerin risk değerlendirmesi yapılmalı ve ilgili koruma / 

önleme eylemleri tasarlanmalıdır. Öncelikleri belirlemek için Tablo 2'de verilen risk sıralama 

tablosu kullanılmalıdır. 

Tablo 2 İşçi Senaryolarını Sınıflandırmak İçin Risk Sıralaması 

Olasılık 
Sonuçlar 

Önemsiz Önemi az Orta Yüksek önem Feci 

Neredeyse 
kesin 

Düşük risk Orta risk Aşırı risk Aşırı risk Aşırı risk 

Olası Düşük risk Orta risk Yüksek risk Aşırı risk Aşırı risk 

Orta Düşük risk Orta risk Yüksek risk Aşırı risk Aşırı risk 

Olası olmayan Düşük risk Düşük risk Orta risk Yüksek risk Aşırı risk 

Nadir Düşük risk Düşük risk Orta risk Yüksek risk Yüksek risk 

 

Tablo 2'de yukarıda belirtilen sıralamalar, bir tehlikeye maruz kalmanın olası sonuçlarının 

tanımlanmasına yardımcı olur. Düşük riskli durumlar rutin prosedürlerle yönetilebilir. Orta risk 

sınıfını yönetmek için yönetim sorumlulukları belirlenmelidir. Yüksek risk sınıflandırmasına 

sahip işler üst yönetimin dikkatini gerektirir. Aşırı riskler, acil eylemler gerektirir ve mümkün 

olduğunca önlenmelidir. Proje operasyonları ve tesisin kendisi, yüksek risk sınıflandırmalarının 

azaltılmasına ve çalışanların korunmasına göre tasarlanmalıdır. Prosedür ve planların 

uygulanmasına yönelik eğitim ve tatbikatlar, mesleki tehlike risklerini en aza indirmek için 

periyodik olarak yapılmalıdır.  
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Bu İş Sağlığı ve Güvenliği Yönetim Planında fiziksel, kimyasal, biyolojik ve radyolojik 

tehlikelerin yönetim yaklaşımları tanımlanmıştır. Etki azaltma önlemleri, bu planda 

belirtilenlerle sınırlı değildir. İşletme aşaması sırasında, Proje operasyonları ilave eylemlerin 

yapılmasını gerektirebilir. Risk değerlendirmesi periyodik olarak yapılmalı, sahaya özgü 

mesleki tehlikeler belirlenmeli ve ilgili eylemler tanımlanmalı ve gerçekleştirilmelidir. Tüm 

personelin (yüklenici ve alt yükleniciler dahil) sorumluluklarının, işlerinin risklerinin ve işyerinde 

alınacak önlemlerin farkında olması sağlanacaktır. Proje tarafından, tüm personele her bir 

mesleki tehlike ve kişisel koruyucu ekipman için iletişim kodları ile ilgili eğitim verilecektir. İSG 

ile ilgili mevcut belgeler bu planın eklerinde sunulmaktadır. Mevcut belgelerin standartlarında 

herhangi bir farklılık olması durumunda, daha yüksek İSG standartları uygulanacaktır. 

4.1 İSG Yönetim Yaklaşımları 

MİSGYP, Proje'nin doğrudan veya dolaylı bir sonucu olarak ortaya çıkabilecek sağlık ve 

güvenlik risklerinin azaltılmasına katkıda bulunan uygulama programları sağlar. Bu Planda 

sağlanan tedbirler uygulanarak, Proje'nin inşaat ve işletme aşamaları dahil olmak üzere işten 

kaynaklanan risklerin azaltılması amaçlanmaktadır. Bu MİSGYP'nin ana yaklaşımında 

aşağıdaki konular belirtilmiştir: 

• Mesleki tehlikelerin belirlenmesi ve kontrol edilmesi ve İSG risklerinin ortadan 

kaldırılması, 

• Herhangi bir İSG olayını önlemek için ilgili yasa, yönetmelik, standart ve kılavuzlarda 

önerilen tüm önlemlerin alınmasını sağlamak, 

• Yükleniciler, alt yükleniciler, ziyaretçiler ve tedarikçiler gibi üçüncü şahısların saha 

güvenlik kurallarını anlamalarını ve bunlara uymalarını sağlamak, 

• Tehlikeli maddelerin güvenli tedarikini ve doğru kullanımını sağlamak, 

• Uygun ve yeterli saha güvenliği bilgileri, eğitimi ve talimatları sağlayarak tüm 

çalışanların ve üçüncü tarafların İSG bilincini artırmak, 

• Siteye giriş ve çıkış noktaları ile ilgili risklerin en aza indirilmesini veya ortadan 

kaldırılmasını sağlamak, 

• Düşen cisim, kazı çalışması, yüksekte çalışma, kaldırma işlemleri, kapalı alanlarda 

çalışma, tek başına çalışma vb. Risklere ilişkin aksiyonların alınmasını sağlamak, 

• Çalışanların sürüş güvenliği bilincini artırmak ve tüm araçlar için güvenli sürüş 

hükümlerine uyumunu sağlamak, 

• Kimyasalların / atıkların insan sağlığı ve çevre üzerindeki olumsuz etkilerinin 

önlenmesinin sağlanması, 
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• Çalışanların ve tehlikeli maddeleri / atıkları kullanan, depolayan veya taşıyan üçüncü 

şahısların İSG bilincini artırmak, 

• Türk mevzuatında belirlenen tüm standartlara uygunluğun sağlanması, 

• Yangınla ilgili tedbirlerin alınmasını sağlamak ve tüm personele acil durumlara hazırlık 

ve müdahale konusunda bilgi vermek, 

• Tüm personel ve üçüncü şahıslarla trafik kazalarının önlenmesini sağlamak ve trafik 

güvenliğini teşvik etmek. 

4.2 Genel Tesis ve İşletme 

4.2.1 Genel Saha Kuralları 

Yüklenici ve alt yüklenici çalışanları, üçüncü şahıslardan tüm ilgili personel ve ziyaretçiler dahil 

olmak üzere Toros Enerji'nin tüm çalışanlarına genel saha kuralları uygulanacaktır. Bu kurallar, 

saha acil durum müdahale planı, acil durum kontakları, izin işaretli harita ve diğer tüm gerekli 

bilgiler hakkında kısa bilgilerden oluşur ve bunlar tüm çalışanlar ve üçüncü şahıslarla 

paylaşılacaktır. 

4.2.2 Sahaya Giriş ve Çıkışlar 

Proje alanına giriş, tüm girişlerin sağlık ve güvenlik sistemine uygun olarak yapılmasını 

sağlamak ve yetkisiz erişimi önlemek için güvenlik personelinin denetimine tabi olacaktır. 

Güvenlik personeli, İSGÇ Müdürü tarafından hem yasal hem de uluslararası standartları 

karşılayacak şekilde eğitilmelidir. Binaların ve Proje sahasının acil durum çıkışları, zifiri 

karanlıkta bile görülebilecek şekilde açıkça işaretlenmeli ve her zaman engellenmemelidir. 

Herhangi bir çalışma alanından en az iki çıkış olmalıdır. 

4.2.3 Güvenli Erişim 

Binaların içindeki ve dışındaki yayalar ve araçlar için geçiş yolları ayrı tutulmalı ve kolay, 

güvenli ve uygun erişim sağlanmalıdır. Servis, inceleme ve / veya temizlik gerektiren ekipman 

ve kurulumlar engelsiz, kısıtlamasız ve kolay erişime sahip olmalıdır. Tehlikeli çalışma 

alanlarına sadece yetkili personel erişimi sağlanacaktır ve tehlikeli alanlara yetkisiz erişimi 

önlemek için kilitli kapı ile önlemler alınacaktır. 

4.2.4 Sahada Araç Park Etme 

Proje sahasında araç parkları sadece belirlenen bölgelerde yapılacaktır. Araçların park yönü 

ters ve çıkış yönünde olacaktır. Yangın söndürücülerin veya hidrantların, atık depolama 

alanlarının ve acil durum çıkışlarının önüne park etmek kesinlikle yasaktır. Tesis Yönetimi 

gerekli önlemleri alır ve tüm fabrika personelini bilgilendirir. 
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4.2.5 Sigara İçme 

Şantiyede, fabrikada ve ofislerde sigara içmek kesinlikle yasaktır. Yalnızca sigara içilmesine 

izin verilen açık hava alanı veya sigara içme alanları olacaktır. 4207 Sayılı Tütün Ürünlerinin 

Zararlarının Önlenmesi ve Kontrolü Hakkında Kanun hükümlerine uygun olarak uyarı tabelaları 

konulacaktır. Ayrıca, belirlenen alanlar dışında sigara içen çalışanlar gerekirse uyarılacak ve 

para cezasına çarptırılacaktır. 

4.2.6 Araçlar, İnşaat Makineleri ve Kamyonlar 

İnşaat makinelerinin ve kamyonların geri vites alarmları her zaman çalışabilir durumda olacak 

ve tüm araçlarda bir yangın söndürücü ve bir ilk yardım çantası bulundurulacaktır. Eğer 

manevra yapılacak yerlerde görüş sağlanamıyorsa, mutlaka bir işaretçi bulundurulacaktır. 

Kamyonlar için işaretçi bulunmadan boşaltma ve geri manevra yapılması kesinlikle yasaktır. 

4.2.7 Endüstriyel Hijyen 

Endüstriyel hijyen eğitimleri, tüm çalışanlar için genel İSG eğitimlerine ve endüstriyel hijyen 

bilincini artırmak için işyeri / firma doktoru tarafından düzenlenen ileri eğitim, farkındalık 

seansları vb. eğitimlere dahil edilecektir. Sahada ve inşaat alanında özel olarak belirlenen 

yerler dışından yemek kesinlikle yasaktır. Tuvaletler her zaman temiz tutulmalı ve periyodik 

temizlik işlemleri yürütülmelidir. Bununla birlikte, sabun, kâğıt havlu / peçete ve tuvalet kâğıdı 

her zaman hazır olarak bulundurulmalıdır.  

Toz, gürültü, aydınlatma, sıcaklık, hava akışı ve kalitesi vb. yönlerden çalışma ortamı ilgili 

yönetmeliklere göre belirlenecek ve İş Hijyeni Ölçüm, Test ve Analiz Laboratuvarları Hakkında 

Yönetmeliğe göre ölçümler inşaat ve işletme aşamalarında yapılacaktır. 

4.2.8 Çalışma Saatleri 

Projenin inşaat ve işletme aşamalarında çalışma saatleri, 4857 sayılı İş Kanunu’nda belirtilen 

yasal çalışma ve fazla mesai saatlerine uygun olacaktır. Risk değerlendirmeleri ve tehlikeli bir 

duruma maruz kalma sonucunda işçilere çalışma saatleri kısaltılabilir ve gerekli ek dinlenme 

saatleri sağlanabilir. 

Çalışanların sağlık risklerini önlemek için aşırı sıcak, soğuk ve nemli ortamlara maruz kalma 

gibi ekstrem koşullarda özel çalışma saati düzenlemeleri yapılacaktır. Kapalı alanlarda, gazlı, 

tozlu veya gürültülü alanlarda çalışma gibi faaliyetler için işe özel risk değerlendirmeleri ile 

çalışma ve dinlenme süreleri belirlenebilir ve uygulanabilir. 
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4.2.9 Ofis Çalışmaları 

Ofisler düzenli olarak temizlenecek ve havalandırılacaktır. Zemin kuruluğu sürekli olarak 

sağlanamazsa, zeminin kaygan olduğunu belirten uyarı levhaları konulacaktır. Bozulmalar, 

raflar ve diğer malzemeler tamir edilecek ve / veya düzeltilecektir. Temizlik malzemeleri uygun 

KKE ile kullanılacak ve ilgili MSDSler ulaşılabilir yerlerde bulundurularak burada belirtilen 

kurallara uyulacaktır.  

Klima cihazları, endüstriyel hijyen gereksinimlerine göre düzenli olarak kontrol edilecektir. 

Ofiste çalışan personele yeterli aydınlatma sağlanacaktır. Tüm çalışanlar ofis ergonomisi 

konusunda eğitilecektir. 

Elektrik ekipmanları her üç ayda bir elektrikçiler tarafından kontrol edilerek renk kodları 

yazılacaktır. Elektrik dağıtım panoları ve sigorta kutuları kilitli tutulacak, etiketlenecek ve izinsiz 

kullanımı önlenecektir. Ofis, yangın tehlikesine karşı detektörler ve yangın söndürücüler ile 

donatılacaktır. Acil çıkış kapıları ve yolları en az 80 cm uzunluğunda ayarlanacaktır. 

İşyerinde şiddet, misilleme, mobbing veya her türlü ayrımcılığa maruz kalan çalışanlar, durumu 

Şikâyet Mekanizması Prosedürüne uygun olarak bildirmeye teşvik edilecektir. 

4.2.10 Bakım ve Temizlik 

Çalışanlar, ana tehlike kaynaklarının, Projenin tüm aşamalarında sahayı temiz ve düzenli 

tutmanın ihmal edilmesi olduğu konusunda eğitim yoluyla bilgilendirilecektir. Bu eğitim, temizlik 

ve düzenlilik eksikliğinin aşağıdaki sonuçlarından bazılarını içerecektir: 

• Takılma ve düşme tehlikeleri: Yere bırakılan malzeme ve ekipman, çalışanın takılıp 

düşmesine neden olabilir. Sonuç, kemik kırıkları ve ciddi yaralanma olabilir. Düşme 

koruma ekipmanı olmadan daha yüksek bir yerde düşme ve düşme meydana gelirse, 

olay ölümle sonuçlanabilir. 

• Bir Malzemenin Düşmesi: Yüksek yerlerde bırakılan malzemeler düşebilir ve 

yaralanmalara neden olabilir. 

Hijyen: Temiz olmayan alanlar çalışanların sağlığını tehdit eder. Sitede ortaya çıkabilecek 

biyolojik riskler de bu kapsamda değerlendirilerek önlenmeye çalışılır. Tüm çalışanlar, özellikle 

yemek yemeden ve içmeden önce ellerini düzenli olarak yıkamalıdır. 

Sahada oluşan tüm atıklar, türlerine göre ayrıştırılarak belirlenen atık depolama alanlarında 

depolanacaktır. Atık yönetimi uygulamaları, Projenin tüm aşamaları için Atık Yönetim Planında 

belirtilmiştir. 
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4.2.11 Depolama Koşulları 

Yedek parça ve malzemeler, piyasadaki mevcudiyeti ve depolama koşulları dikkate alınarak 

belirlenen alanlarda depolanacaktır. Maksimum istifleme yüksekliği 3 metre olmalıdır. Ağır 

malzemeler alt raflarda, hafif olanlar ise yüksek raflarda düşmeye karşı bir önlem olarak 

depolanacaktır. 

Kimyasallar, tehlike sınıflarına ve MSDS'lere göre depolanacaktır. Tüm kimyasallar ihtiyaca 

göre sipariş edilecek ve MSDS'lere göre depolanacaktır. Toplu alım ve depolamaya izin 

verilmeyecek. Tehlikeli maddeler, ilgili ulusal düzenlemelere uygun olarak depolanacaktır. 

4.2.12 Acil Durumlara Hazırlık ve Müdahale 

Mevcut Acil Durum Müdahale Planı (Ek A'ya bakınız) takip edilecek ve mevcut ERP'ye dahil 

edilmemişlerse aşağıdaki konular hazırlanmalı ve uygulanmalıdır. Ayrıca, standartların 

değişmesi ve daha sıkı hale gelmesi durumunda, mevcut Covid-19 Acil Müdahale Planı (bkz. 

Ek B) takip edilmeli ve güncellenmelidir. 

• Acil durum senaryoları ve acil durum hazırlık ve müdahale eylemleri ve uygun 

durumlarda yerel topluluklara ve yetkililere sorumlulukların tahsis edilmesi 

• İlk yardım eğitimi, 

• Proje ile ilgili risklerin doğası ve olası sonuçları ile ilgili olarak hükümet ve topluluklarla 

istişare ve katılıma dayalı özel paydaş katılımı, 

• Personelin şartnamede ana hatlarıyla belirtilen şartlara uygun olarak acil durumlara 

müdahale için eğitilmesi, 

• İşyerlerinde Acil Durumlar Hakkında Yönetmeliğe göre yapılacak acil durum 

tatbikatları, sıklıkları ve formatları, 

• Bulguların ve tatbikatlardan ve düzeltici eylemlerden öğrenilen derslerin 

değerlendirilmesi. 

4.2.13 Renk Kodları 

Projenin tüm aşamalarında renk kodları kullanılacaktır. Renk kodları muayeneler / kontroller / 

kontroller tamamlandıktan sonra verilecektir. Renk kodları Tablo 3'te sunulmuştur. 

Tablo 3 Renk Kodları 

Periyot Renk Kodu 

Aralık-Şubat Beyaz 

Mart-Mayıs Yeşil 

Haziran-Ağustos Mavi 

Eylül-Kasım Sarı 
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4.3 Fiziksel Etkilerin Yönetimi 

4.3.1 Gürültü ve Titreşim 

Projenin inşaat ve işletme aşamalarında gürültü kaynakları makine ve teçhizatını içermektedir. 

IFC ÇSG Kılavuzunda tanımlanan işyerlerinin gürültü limitleri Tablo 4'te verilmiştir. 

Tablo 4 IFC'nin Genel ÇSG Kılavuzlarında Tanımlanan Çalışma Ortamı için Gürültü Sınırları 

Konum / Etkinlik 
Eşdeğer Seviye 

LAeq,8h 
Maksimum Seviye 

LAmax,fast 

Ağır Sanayi (sözlü iletişim talebi yok) 85 dB 110 dB 

Hafif endüstri (sözlü iletişim talebinin azalması) 50-65 dB 110 dB 

Açık ofisler, kontrol odaları, servis tezgâhları vb. 45-50 dB - 

Bireysel ofisler (rahatsız edici gürültü yok) 40-45 dB - 

Mesleki gürültü maruziyetine karşı önlemler de dahil olmak üzere hem inşaat hem de işletme 

aşamalarında gürültünün azaltılmasına yönelik etki azaltma önlemleri aşağıda verilmiştir: 

• Daha düşük ses gücü seviyelerine sahip ekipmanlar seçilecektir. 

• Mümkün olan yerlerde susturucular kurulacaktır. 

• Yüksek gürültülü alanlar belirlenecek ve işaretlenecek ve personel, gürültü seviyesinin 

85 dBA'nın üzerinde olduğu yüksek gürültülü alanlarda çalışırken her zaman kişisel 

gürültü koruma donanımı takacaktır. 

• Yapılar etkili ses yalıtımı sağlayacak şekilde tasarlanacak ve inşa edilecektir. 

• Hiçbir çalışan, işitme koruması olmadan günde 8 saatten fazla süreyle 85 dBA'nın 

üzerindeki gürültü düzeyine maruz kalmayacaktır. 

• Şikâyet mekanizması etkili bir şekilde kullanılacaktır. 

Titreşim etkisine karşı alınacak önleyici tedbirler aşağıda sıralanmıştır: 

• Düşük titreşim seviyesine sahip araç ve gereçler seçilecektir. 

• Çalışanları sıcak ve kuru tutacak koruyucu giysiler verilecektir. 

• Titreşime maruz kalma seviyeleri yüksek olan faaliyetlerde görev rotasyonu ve zaman 

sınırları uygulanacaktır.  

• Riskli işler için doğru ekipman sağlanacak ve rutin bakımları yapılacaktır. 

• Alet bakımı ve kullanımı konusunda çalışanlara kendini koruma ve eğitimle ilgili bilgiler 

sağlanacaktır, örneğin aletin çok sıkı tutulmasından kaçınılması. 
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4.3.2 Elektrik İşleri, Elektrik Donanımı ve El Aletleri 

Mevcut İSG El Kitabındaki (bkz. Ek C) talimatlar takip edilecektir. Ek olarak, elektrik işleri, 

ekipman ve / veya el aletlerinden kaynaklanabilecek elektrik tehlikelerini önlemek, en aza 

indirmek ve kontrol etmek için önerilen önlemler aşağıda sunulmuştur: 

• Enerji verilen tüm elektrikli cihazlar ve hatlar uyarı işareti ile işaretlenecektir. 

• Servis ve bakım sırasında cihazlar kilitlenecek ve etiketlenecektir. 

• Kilitli ve etiketli farkındalık, çalışma öncesinde İSGÇ Müdürü tarafından sağlanacaktır. 

• Aşınmış veya açıkta kalan kablolar için tüm elektrik kabloları, kabloları ve el aletleri ile 

taşınabilir el aletlerinin izin verilen maksimum çalışma voltajı için üretici tavsiyeleri 

kontrol edilecektir 

• Güç kabloları ve uzatma kabloları hasara karşı korunacaktır. 

• Yalnızca onaylı uzatma kabloları kullanılacaktır. 

• Yüksek gerilim güç hatlarının çevresinde veya altında hiçbir yaklaşma bölgesi 

oluşturulmayacaktır. 

• Lastik yorgun yapı veya doğrudan temas eden veya yüksek gerilim kabloları arasında 

kavisli diğer araçlar 48 saatlik sürelerle hizmet dışı bırakılacak ve ciddi yaralanmalara 

veya ölüme neden olabilecek feci lastik ve tekerlek montaj arızasını önlemek için 

lastikler değiştirilecektir. 

• Detaylı tanımlama yapılacak ve herhangi bir kazı çalışmasından önce gömülü tüm 

elektrik kabloları işaretlenecektir. 

• Şantiyede kullanılacak esnek kordonlar ağır hizmet olarak sınıflandırılacak ve bu 

kordonlar ya uygun bir muhafaza ya da bariyer ile korunacak ya da mekanik 

hasarlardan, sıvılardan ya da yüksek sıcaklıktan zarar görmeden korunacak şekilde 

yerleştirilecektir. 

• Kordonlar, ilgili yönetmeliklerde belirtilen maksimum uzunluğu aşmayacaktır. 

• Yanlışlıkla enerji verilmesine karşı uyarmak için elektrikli ekipman muhafazalarının 

içine tehlike uyarı ışıkları yerleştirilecektir. 

• Yüksek voltajlı teçhizatın bulunduğu ve girişin kontrol edildiği veya yasak olduğu servis 

odalarının uygun şekilde etiketlenmesi sağlanacaktır. 

• Voltaj sensörleri, işçilerin elektrik bileşenleri içeren muhafazalara girmesi sırasında ve 

öncesinde kullanılacaktır. 

• Elektrik işlerinin açıkta kalan bileşenleri ile veya çevresinde çalışan personele özel 

elektrik güvenliği eğitimi verilecektir. 
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• Çalışma yapılmadan önce, canlı güç ekipmanının ve dağıtım hatlarının ilgili mevzuat 

ve kılavuzlara göre devre dışı bırakılması ve uygun şekilde topraklanması. 

• Elektrikli el aletleri, işe başlamadan önce her üç ayda bir kalifiye bir elektrikçi tarafından 

ve işçiler tarafından her zaman muayene edilecektir. 

• Üzerinde kontrol işareti bulunmayan elektrikli cihazlar kullanılmayacaktır. 

• Elektrikli ekipman yalnızca elektrikçiler tarafından onarılacaktır. 

• Herhangi bir elektrikli el aletinin koruyucu parçaları çıkarılmayacaktır. 

• Elektrikli el aleti kıvılcım saçıyorsa, Sıcak Çalışma İzni ile veya genel izin verilen alanda 

kullanılacaktır. 

• İşin tamamlanmasından sonra takılıp düşmeyi önlemek için elektrikli el aletleri fişi 

çekilerek muhafaza edilecektir. 

• Elektrikli el aleti ile çalışma bittiğinde depo yerine iade edilecektir. 

• Elektrikli el aletini kullanacak personele eğitim verilecektir. 

• Elektrik işleri yapan veya elektrikli ekipman ve araçları kullanan çalışanlar ilgili KKE'yi 

kullanacaktır. 

4.3.3 Göz Kazaları 

Göz tehlikeleri, risk değerlendirme raporlarında / planlarında ayrıntılı olarak 

değerlendirilmelidir. Yapılacak işe göre göz koruyucu ekipman kullanılacaktır. 

4.3.4 Sıcak İşler 

Projenin inşaat ve işletme aşamalarında yapılacak kaynak, kesme, taşlama ve kaynak sonrası 

ısıl işlem gibi sıcak işlere yönelik etki azaltma önlemleri bu bölümde açıklanmaktadır. 

Sıcak işler için çalışma izni istenecek ve Sıcak Çalışma İzni olmayan çalışanlar sıcak iş 

yapmayacaktır. Çalışma İzni gerekli eğitim, lisans veya sertifikalarla verilebilir. İşin veya ilgili 

risk değerlendirmesinin riskleri, sıcak işlere dahil olacak çalışanlar tarafından okunmalı ve 

anlaşılmalıdır. Sıcak bir işe başlamak için minimum İSG gereksinimleri şunlardır: İlgili risklere 

göre Çalışma İzni, onaylı yangın iş ekipmanı, yangın söndürücü veya yangın söndürme 

sistemi, yangın battaniyesi, yangın gözlemi (gerekirse) ve sıcak işe özel KKE. 

Sıcak işin yapılacağı alan herhangi bir yanıcı ve patlayıcı içermeyecek ve alan soğutulmadan 

bırakılmayacaktır. 

4.3.5 Endüstriyel Araç Kullanımı ve Saha Trafiği 

Trafik ve trafikle ilgili riskler ve etkiler, aşağıdaki önlemlerle ortadan kaldırılacak, en aza 

indirilecek veya önlenecektir: 
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• Yetkisiz araçların Proje alanına girmesine izin verilmeyecektir. 

• Tüm sürücüler Karayolu Trafik Yönetmeliğine uyacaktır. 

• Yaya yürüyüş yolları işaretlenecek ve açık tutulacaktır. 

• Pikaplar, daha ağır araçlar ve tüm inşaat aracı operatörleri için SRC sertifikası 

zorunludur. 

• Ulusal mevzuat ile belirlenen saha içi ve saha dışı hız limitlerine çalışanlar tarafından 

uyulacaktır. 

• Sürücüler ve yolcular emniyet kemerlerini bağlayacaktır. Emniyet kemerleri sürüşten 

önce takılacak ve araç uygun şekilde park edilene kadar açılmayacaktır. 

• Araçların rutin bakımları ilgili yönetmeliklere uygun olarak yapılacaktır. 

• Her araçta ilk yardım çantası, yangın söndürücü, reflektör ve yedek lastik bulunacaktır. 

• Araç tonajı uygun olsa dahi araçların aşırı yüklenmesi yasaktır. 

• Araçların farları, aynaları, camları ve emniyet kemeri sistemleri çalışır durumda olacak 

ve bu sistemlerde sorun çıktığında bunların bakımı hemen sağlanacaktır. 

• Hiçbir yolcunun bir kamyonetin arkasında veya daha ağır araçlarda veya inşaat 

makinelerinin kabinlerinde taşınmasına izin verilmeyecektir. 

• Lastikler düzenli olarak kontrol edilecektir. 

• Araçlarda sigara içmek yasaktır. 

• Yoldaki araçlarda cep telefonu kullanımı yasaktır. 

4.3.6 İnşaat Makinaları ile Çalışmak 

İnşaat makinaları ile veya çevresinde çalışırken alınacak önlemler şu şekilde sıralanmıştır: 

• Şantiyeye giriş kurallarına göre iş makineleri kabul edilecektir. 

• • İş makinelerinin günlük ve periyodik bakımları sağlanacak, İSG ekibi ile paylaşılacak 

ve operatör her kullanımdan önce görsel kontrol yapacaktır. 

• Operatörler için aşağıda özetlenen genel kurallara uyulması sağlanacaktır. 

➢ Operatörlerin geçerli bir operatör lisansı olacaktır. 

➢ Operatörlere giriş eğitimi verilecektir. 

➢ Operatör, inşaat makinelerini üstten ve alttan görsel olarak kontrol edecektir. 

➢ Operatör, yağ, motor sıvıları, akü vb. Sızıntıları kontrol edecektir. 

➢ Operatör motoru, şanzımanı, hidrolik yağı ve radyatör sıvısı seviyelerini kontrol 

edecektir. 

➢ Operatör, paletlerin / lastiklerin, cıvataların, pimlerin vb. Kırık olup olmadığını 

kontrol edecektir. 
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➢ Operatör, çalışma alanı çevresinde kimsenin bulunmadığından emin olacak ve 

işaret görevlisinin rehberliğinde çalışacaktır. 

➢ Operatör, park freni çekiliyken motoru çalıştıracaktır. 

➢ Operatör, motor ısınırken 2-3 dakika boyunca tüm ekranları kontrol edecektir. 

➢ Operatör, gece çalışmadan önce tüm ışıkları kontrol edecektir. 

➢ Operatör, görüşü engellenmişse veya bir veya daha fazla işaretçi ile çalışmaya 

devam ederse çalışmayacaktır. 

➢ Operatör, makineyi kullanırken cep telefonu kullanmayacaktır. 

➢ Kapalı kabinli makinelerde kask kullanımı zorunlu değildir, ancak operatör emniyet 

ayakkabısı ve reflektör yelek kullanacaktır. 

➢ Operatör elektrik hatlarına dikkat edecektir. Temas riski varsa önce enerji kesilir. 

➢ İşin sonunda operatör, makine çevresini de kontrol edecek ve makineyi güvenli bir 

yere park edecektir. Arızalar veya iyileştirilecek alanlar varsa, operatör bir sonraki 

vardiyanın operatörünü bilgilendirecektir. 

➢ İş bittiğinde, operatör motoru kapatacak ve makineyi kilitleyip emniyete alacaktır. 

• Çalışanların aşağıda sıralanan genel kurallara uymaları sağlanacaktır: 

➢ Çalışanlar, çalışmaya başlamadan önce yakındaki iş makinelerinin tehlikelerinden 

haberdar olmalıdır. 

➢ Tüm çalışanlar yansıtıcı yelek / iş kıyafeti kullanacaktır. 

➢ Yaya yürüyüş yolları kullanılmalıdır. İnşaat makinelerinin çalışma alanı kısayol 

olarak kullanılmayacaktır. 

➢ Çalışanlar, hareket halindeki makinelerin yakınında yaptıkları işlerde operatör ile 

göz teması kuracaklardır. 

• İnşaat makinelerinin yakıt ikmali, belirlenen alanlarda veya Proje alanının dışında 

yapılacaktır. 

• İnşaat makineleri, işaretçi olmadan geri manevra yapmayacaktır. 

4.3.7 Çalışma Ortamı Sıcaklığı 

Proje faaliyetleri sırasında meydana gelen mesleki ısıya maruz kalmanın önlenmesi ve 

kontrolüne yönelik etki azaltma önlemleri aşağıda listelenmiştir: 

• Basınçlı kaplar ve borular düzenli olarak muayene edilecek ve bakımı yapılacaktır. 

• Isıyı ve nemi azaltmak için çalışma alanlarına yeterli havalandırma sağlanacaktır. 

• Yüksek sıcaklıklı ortamlarda çalışmak için gereken süre azaltılacak ve içme suyuna 

erişim sağlanacaktır. 
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• Personelin sıcak ekipmanla yakın temasta olduğu yüzeylere yüzey koruma 

uygulanacaktır. 

• • Yüksek sıcaklığa sahip yüzeylerin ve ortamların yakınında uygun uyarı işaretleri ve 

KKE kullanılacaktır. 

4.3.8 Ergonomik 

Çalışanlara uygun araç, gereç, parça ve malzemeler sağlanacaktır.  

Ergonomik risk faktörlerinin kontrolü ve tanımlanması ve tehlikelerin azaltılması, gerektiğinde 

ve gerektiğinde aşağıdaki yollarla sağlanacaktır: 

• Mühendislik kontrolleri; Yaralanmayı kontrol etmenin veya önlemenin en güvenilir yolu 

bunlar. Bu, işlerin, iş istasyonlarının, araçların, ekipmanların veya süreçlerin fiziksel 

değişikliklerine odaklanarak elde edilir. 

• İdari kontroller; bu, iş rotasyonu, iş büyütme, dinlenme / iyileşme molaları, çalışma hızı 

ayarlaması, yöntemlerin yeniden tasarlanması ve / veya işçi eğitimi gibi idari 

değişiklikleri uygulayarak yaralanmayı kontrol etmek veya önlemek anlamına gelir. 

• İş uygulaması kontrolleri; bu, uygun çalışma uygulamaları yoluyla yaralanmanın kontrol 

edilmesi veya önlenmesi anlamına gelir. Bunlar uygun çalışma tekniklerini, duruşu ve 

koşullanmayı içerir. 

• KKE; kişisel koruyucu ekipman olan ve yaralanmayı kontrol edebilen veya önleyebilen 

kullanımı. 

4.3.9 Yüksekte Çalışma 

Çalışanlar için seviye farkından çalışmak ve düşme sonucu yaralanma olasılığı “yüksekte 

çalışma” olarak değerlendirilir. Seyahat etmek, sabit bir işi yürütmek veya onaylı korkuluklar, 

korkuluklar veya diğer bazı / benzeri onaylı tutuklama veya kısıtlama cihazları ile korunmayan 

bir yüzeyden düşme riski altında olan herhangi bir zamanda yüksekte çalışma kapsamına 

girer.  

Düşme tehlikesi mesafesi, çalışanın ayaklarından yürüme / çalışma alanına kadar ölçülür. 

Düşmenin önlenmesi mümkün olduğunca tasarım aşamasında planlanmalı ve sürekli kontrol 

edilmelidir. Mevcut İSG El Kitabındaki (bkz. Ek C) talimat takip edilecek ve bu yönetim planında 

tanımlanan ek önlemler uygulanacaktır. 

Düşme risklerinden kaynaklanan tehlikeler birkaç önlemle ortadan kaldırılabilir. Bunlar: 
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• Yüksekte yapılan işlerin ortadan kaldırılması: İşin mümkün olduğunca zeminde 

yapılması veya yapısal bileşenler için zeminde ön montaj işlerinin maksimize edilmesi 

• Tasarım güvenliği ve mühendislik kontrolleri: proje çizimlerini gözden geçirmek, 

güvenlik özelliklerini yapıya, malzemeye veya ekipmana göre tasarlamak için proje 

sahipleri ve malzeme tedarikçileri ile ara yüz oluşturmak veya korkuluk sistemi için 

bağlantı noktaları gibi güvenlik özelliklerinin eklenmesi vb. proje tasarımına. 

• Düşme önleme ve koruma sistemleri: Düşme önleme ve koruma sistemleri iş türüne 

göre farklılık gösterir. Korkuluk sistemleri, düşme önleyici sistemler, düşme önleyici 

sistemler, barikatlar vb. Bunlardan bazılarıdır. Yapılacak işe göre en etkili olanı 

seçilmelidir. 

• Yükseltilmiş ekipman: Bu ekipman, çalışanların vinç asma işleri veya makaslı 

asansörler gibi işleri yürütürken zamanın %100'ünü bağlamaları gereken 

ekipmanlardır. 

• Tertip ve Düzen: Genel tertip ve düzen de düşmeye neden olabilecek diğer önemli 

faktörlerdir. Tüm alan günlük olarak temizlenmeli ve enkaz, malzeme, gereksiz 

ekipmanlardan arındırılmalı ve temizlik için yeterli sayıda çöp konteyneri sağlanmalıdır. 

4.3.10 Personel Sepeti Uygulamaları 

Personel sepeti uygulamaları için Proje sahasında aşağıdaki etki azaltıcı önlemler alınacaktır: 

• Personel sepeti işleri için Çalışma İzni ve özel risk değerlendirmesi gereklidir. 

• Personel sepeti için minimum gereksinimler şunlardır: 

➢ Personel sepeti bu amaçla üretilmiş olmalı ve CE belgesine sahip olmalıdır. 

➢ Personel sepeti üçüncü bir şahıs tarafından incelenmeli ve onaylanmalıdır. 

➢ Üzerine personel sepeti için izin verilen maksimum yük yazılmalıdır. 

• Personel sepeti her kullanımdan önce görsel olarak kontrol edilecektir. 

• Operatör ile sepetteki işçi arasındaki iletişim için uygun bir yol sağlanmalıdır. 

• Sepette bir işçi olduğunda operatör, işçiyi tehdit edebilecek serbest manevra 

yapmayacak veya yeri terk etmeyecektir. Operatörün mekânı terk etmesi gerekiyorsa, 

işi durduracak ve ayrılmadan önce tüm işçileri indirecektir. 

• Personel sepet çalışmalarında dört adet payanda veya denge ayağı kullanılacak ve 

dört kilitle sepete bağlanacaktır. 

• Sepet, halat ve kilitleme sisteminin testi, taşıma kapasitesinden beş kat daha fazla 

yükle ve 30 dakika yukarıda tutularak yapılacaktır. 

• İşin tamamlanmasından sonra sepetler uygun bir yerde saklanacak ve payandalar 

çıkarılmayacaktır. 
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4.3.11 Merdiven ile Çalışma 

Portatif merdivenler için genel prosedürler Proje kapsamında aşağıda listelenmiştir: 

• El yapımı merdivenler kesinlikle kullanılmayacaktır. 

• Merdivenler kullanımdan önce günlük olarak kontrol edilecek ve bakım ekibi tarafından 

kontrol edilecek ve etiketlenecektir. 

• Merdiven basamakları temiz tutulacak ve kaydırmazlığı sağlanacaktır. 

• Merdivenlerin uçlarında yalıtım kapakları olacaktır ve kapaksız merdivenler sahadan 

kaldırılmayacaktır. 

• Merdivenler çalışma platformu olarak değerlendirilmeyecek ve merdivenlerde 15 

dakikadan fazla çalışma yapılmayacaktır. 

• Merdivenler 1: 4'te kurulacak ve çıkılan seviyeden 90 cm daha uzun olacaktır. 

• Merdivenlerin son iki basamağı kullanılmayacaktır. 

• Hasarlı merdivenler veya basamakları kırık merdivenler şantiyeden kaldırılmayacak ve 

bu merdivenler bakım ekibine bildirilecektir. 

• Tırmanırken, 3 nokta kuralı (iki el ve bir ayak veya iki ayak ve bir el) her zaman 

uygulanacaktır. Tırmanırken ve aşağı inerken elle kullanım yasaktır. 

• Dikey merdivenler için 2,5 m uzunluktan sonra bir kafes ve 4 m'den daha uzun bir 

dinlenme platformu gereklidir. 

• Elektrik işlerinde ve elektrik hatlarının bulunduğu alanlarda iletken (metal) merdivenler 

kullanılmayacaktır. Bu tür iş ve alanlarda cam tülü ve iletken olmayan merdivenler 

kullanılacaktır. 

• Kuvvetli rüzgârlı havalarda merdivenler kullanılmayacaktır. Kuvvetli rüzgâr hızı aksi 

belirtilmedikçe 12 m/s olarak belirlenmiştir. 

• Merdivenler kapı girişlerine konulmayacaktır. Bunun yapılması kaçınılmaz ise kapı 

kilitlenecektir. 

• Merdivenler buz veya karın üzerine yerleştirilmeyecektir. Eğer yapılması kaçınılmaz ise 

merdiven yere sabitlenecektir. 

• Merdivenler, trafiğin aktif olduğu yerlere konulmayacaktır. Bunun yapılması gerekirse, 

uygun bariyerler ve uyarı işaretleri konulacaktır. Bu önlem, araç çarpışma risklerini 

ortadan kaldıracak kadar etkili olmalıdır. 

• Merdivende bir çalışan varken, pozisyonunu veya yerini değiştirmek yasaktır. 

• Elektrik hatlarıyla temas olasılığını en aza indirmek için merdivenler yatay olarak 

taşınacaktır. 
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• Merdivenler yalnızca üretim amaçları için kullanılacaktır. Merdivenler, yürüme 

platformu, köprü vb. Yatay konumda kullanılmayacaktır. 

• Sabit merdivenler için, dörtten fazla basamaklı merdivenler için korkuluklar kurulacaktır. 

• Basamaklar arasında ve merdiven ile duvar (veya başka bir sabit kısım) arasında 

minimum 18 cm boşluk olacaktır. 

• Basamaklar arasındaki mesafe eşit olacak ve asla 30 cm'yi geçmeyecektir. 

• Merdiven yağsız ve gressiz tutulacaktır. 

• Aşınmış veya hasar görmüş merdivenler kullanılmayacaktır. 

4.3.12 Kazı İşleri 

Kazı işlemleri sırasında alınacak önlemler aşağıda sıralanmıştır: 

• Kazı çalışmaları yapmak için Çalışma İzni alınacaktır. 

• Kazı işleri gözetim altında yapılacaktır. 

• Hafriyat ekipmanı kullanımdan önce kontrol edilmelidir. 

• Kazı ekibi Kazı Riskleri konusunda eğitim alacaktır. 

• Fazla hafriyat malzemesi kazı alanından en az 1 metre uzakta bertaraf edilecektir. 

• Kazı çalışmalarının planlanması sırasında risk değerlendirmesi yapılacaktır. 

• Kazı alanında canlı bir hat (elektrik, gaz, buhar vb.) varsa, enerji kesilecek veya 

kesilmesi gerekmiyorsa, Çalışma İzni ile alınması gereken önlemler belirtilecektir. 

• Titreşim çökmeye neden olacaksa, özel önlemler alınacaktır. 

• Kazılan toprağın durumuna göre İSGÇ Müdürünün görüşü alınarak kazı veya astar 

veya 45 derecelik açıyla güçlendirilecektir. 

• Kazı alanında çalışmak Kapalı Alanlar Çalışma İznine tabidir. 

• 5 m'den daha derin kazılar için, kazı alanı çevresinde araç kullanımı yasaklanacaktır. 

Gerekirse en az iki yer aşağı inecek şekilde belirlenecek ve kazı yapılan alanın eğimi 

aşağı inmeden önce amir tarafından kontrol edilecektir. 

• Kazı alanı normalde aynı gün içinde kapatılacaktır. Mümkün değilse kazı alanı 

bariyerlerle çevrilecek ve gece ikaz ışıkları konulacaktır. 

• Teknik nedenlerden dolayı zorunlu değilse manuel kazı tercih edilmeyecektir. 50 

cm'den daha derin kazılar elle yapılmayacaktır. 

• Manuel kazı yapacak işçilere özel eğitim verilecektir. 

• Çalışanların çalışma saatleri zeminin durumuna göre değerlendirilir ve bu 

değerlendirmeye göre çalışma saatleri kısaltılabilir. 
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4.3.13 Işıklandırma 

Çalışma alanlarının ışık yoğunluğu, faaliyetin yeri ve türünün genel amacı için yeterli olmalıdır. 

IFC'nin Genel ÇSG Kılavuzlarında tanımlanan işyeri ışık yoğunluğu için minimum sınırlar Tablo 

5'te verilmiştir. 

Tablo 5 İşyerleri için Minimum Işık Şiddeti Sınırları 

Konum / Aktivite Işık Şiddeti 

Acil Durum Işığı 10 lux 

Basit yönlendirme ve geçici ziyaretler (makine deposu, garaj, depo) 50 lux 

Yalnızca ara sıra görsel görevler içeren çalışma alanı (koridorlar, merdivenler, 
lobi vb.) 

100 lux 

Orta hassasiyetli işler (basit montaj, kaba makine işleri, kaynak, paketleme vb.) 200 lux 

Hassas işler (okuma, orta derecede zor montaj, sıralama, kontrol, orta tezgâh ve 
makine işleri vb.), Ofisler. 

500 lux 

Yüksek hassasiyetli iş (zor montaj, dikiş, renk denetimi, ince ayırma vb.) 
1,000 – 3,000 

lux 

Proje sahasının aydınlatılmasına ilişkin tedbirler aşağıda verilmiştir: 

• Minimum ısı emisyonuna sahip enerji verimli ışık kaynakları kullanılacaktır. 

• Parlamayı / yansımaları ve ışıkların titremesini önlemek için önlemler alınacaktır. 

• Doğrudan güneş ışığı dahil olmak üzere optik radyasyonu en aza indirmek ve kontrol 

etmek için önlemler alınacaktır. Yüksek yoğunluklu UV ve IR radyasyonuna ve yüksek 

yoğunluklu görünür ışığa maruz kalma da kontrol edilecektir. 

• İşyeri Bina ve Eklerinde Alınacak Sağlık ve Güvenlik Önlemleri Yönetmeliği ve TS EN 

12464-1: 2013'e göre ölçümler yapılacaktır. 

• Binaların Yangından Korunması Yönetmeliğine göre gerekli tüm alan ve binalara acil 

aydınlatma yapılacaktır. 

4.3.14 Kaldırma İşleri 

Kaldırma işlerine ilişkin alınacak önleyici tedbirler aşağıda verilmiştir: 

• • Kaldırma makineleri ve araçlar çalışmaya başlamadan önce operatörleri tarafından 

kontrol edilmelidir. Çelik halatlar, zincirler, kancalar, askı, zincir blokları ve otomatik 



Meram Biyogaz ve Organomineral Gübre Üretim Tesisi Projesi 

 

Mesleki İş Sağlığı ve Güvenliği Yönetim Planı (MİSGYP) 

 

 
21 

 

durdurucular yılda bir kez yetkili teknik personel tarafından kontrol edilecektir. Bu süre 

risk değerlendirmeleriyle kısaltılabilir. 

• Kaldırma işlemleri sırasında kullanılacak vinç, saha kabul kurallarına uygun olarak 

kabul edilecektir. 

• Vincin minimum gereksinimleri, vinç lisansı (resmi tescil belgesi), periyodik bakım 

belgeleri, algılama cihazlarının çalışması, operatör kabininin durumu, en azından 

yangın söndürücü ve ilk yardım çantasının varlığıdır. 

• Operatörün asgari gereksinimleri; operatör lisansı, operatörün sigortası, operatörün 

tıbbi durumu, operatörün başlangıç eğitimi ve operatörün KKE kullanımıdır. 

• Kaldırma işlemine başlamadan önce, yükün hareket edeceği tüm alan veya alan, yük 

altında çalışmayı korumak için bariyerlerle kapatılmalıdır. Bu mümkün değilse, alan 

birkaç bekçi tarafından kontrol edilecektir. 

• Her halükârda asılı yükün altında durmak yasaktır. Bunu yapmak gerekliyse, güvenli 

çalışma sistemleri ve uygun önlemler ile insanlara yönelik riskler en aza indirilmelidir. 

• Kaldırma, eğitimli bir vinç tarafından yükün bağlanmasıyla yapılmalıdır. 

• Operasyon tek bir teçhizatçı tarafından gerçekleştirilebilmesine rağmen, daha fazla 

deneyime sahip başka bir teçhizatçı, birkaç bayrakçı ile amir olarak kullanılabilir. 

• Bayrakçılar birden fazla ise, operatör tek bir bayrakçının talimatına uyacak ve bu 

bayrakçı operasyon başlamadan önce seçilecektir. 

• Bayrakçı ve işletmeci arasındaki haberleşme yöntemi, haberleşme cihazlarındaki 

herhangi bir arıza göz önünde bulundurularak operasyon öncesinde belirlenecektir. 

Yüksek riskli kaldırma veya insan kaldırma için, haberleşme açıkları riski göz önünde 

bulundurularak serbest kaldırma ve mavna yasaktır. 

• Rigger'lar, bayrakçılar ve amir, kaldırma operasyonları konusunda eğitimli olarak işe 

başlayacaktır.  

• Kaldırma planı olmadan operasyona başlanmayacak ve kaldırma planı amir veya 

mühendis tarafından hazırlanacaktır. 

• Kaldırma planının asgari gereksinimleri, vinç(ler) in kurulum planı, yükün ağırlığı, 

kaldırma ekipmanı sertifikaları, gerekli çevre koşulları (rüzgâr, sıcaklık, vb.) Ve yükün 

hareketinin çizimde gösterilmesidir. 

• Operasyon alanı bariyerlerle çevrilecek ve yetkisiz erişim engellenecektir. 

• Kaldırma aksesuarlarında%25 güvenlik payı bırakmak önemlidir. 

• Enerji hatları altında yapılacak kaldırma işlemi için Çalışma İzni alınacaktır. 

• Kaldırma aksesuarları her üç ayda bir kontrol edilerek renk kodları ile etiketlenmeli ve 

her kullanımdan önce kontrol edilmelidir. 
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• Yük ile kumaş sapanlar arasına bir tampon konulacaktır. 

• Uygun olmadığı tespit edilen kaldırma aksesuarları sahadan çıkarılacaktır. 

• Kaldırma ekipmanı uygun şekilde toplanmalı ve temiz durumda tutulmalıdır. 

• Tüm kaldırma işlemleri, vinç üreticisinin talimat kılavuzuna uygun olarak 

gerçekleştirilecektir. 

• Kaldırılacak yük operasyon öncesinde kontrol edilecek ve yük ölçeğine göre uygun 

konfigürasyon seçilecektir. 

• Kaldırma işleminde, başka bir üretici tavsiyesi olmadığı sürece vincin destek ayakları 

açılacaktır. Bu durumda, kaldırma planıyla birlikte duruma özel bir risk değerlendirmesi 

yapılacaktır. 

• Vincin destek ayaklarının altına imalatçı tarafından onaylanmış tamponlar 

yerleştirilecektir. Ped özelliklerinin imalatçı tarafından belirtilmediği durumlarda 70cm x 

70cm pabuçlar konulacak ve pabuç yerleştirilmeden kaldırma işlemi yapılmayacaktır. 

• Kaldırma işlemi için uygun olmayan zeminler, bariyerler veya diğer uygun aletlerle 

çevrelenecek ve işaretlenecektir. Bu bilgiler operatörlerle paylaşılacaktır. 

• Zayıf bir zemin üzerinde şartlı kaldırma çalışması öngörülüyorsa, zeminin mukavemeti 

zemine yazılacaktır. 

• Kaldırma işlemleri, imalatçı tarafından izin verilen rüzgâr sınırlarında 

gerçekleştirilecektir. Böyle bir sınır yoksa maksimum rüzgâr sınırı 12 m/sn olarak kabul 

edilir. 

• Rüzgâr etkisinin kuvvetli olacağı levha gibi malzemeler için maksimum rüzgar sınırı 7 

m/sn olarak kabul edilmiştir. 

4.3.15 Çalışma İzinleri 

Şantiyede özellikle inşaat aşamasında yapılacak yüksek riskli işler için Çalışma İzinleri 

gerekmektedir. Bu çalışmalar yukarıdaki bölümlerde anlatılmış ve aşağıda özetlenmiştir: 

• Sıcak işler (kaynak, kesme, taşlama ve kaynak sonrası ısıl işlem), 

• Kaynakların radyografik testi, 

• Yüksek gerilim yakınında yapılan işler, 

• Elektrik hatları altında yapılan işler, 

• Kazı çalışmaları, 

• Kapalı alanlarda çalışma, 

• Yüksekte çalışma, 

• Yalnız çalışma 
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• Personel sepetleri ile çalışmak 

• Yanıcı ve patlayıcı ortamlarda yapılan işler. 

Genel İlkeler aşağıdaki gibidir: 

• Vardiya Amirinden çalışma izinleri alınacaktır. 

• İşi yapacak çalışan, Çalışma İzin Formunda gerekli bilgileri doldurarak başvuru 

yapacaktır. 

• Çalışma henüz tamamlanmasa bile formlar günlük olarak teslim edilecektir. 

• Önemli işler, devreye alma vb. Durumlarda Fabrika Yönetiminin talebi üzerine çalışma 

izni sürecine ara verilir. 

• Çalışma izinleri, İSGÇ Müdürü tarafından kontrol edilecektir. Bu kontrollerde 

sorulduğunda Çalışma İzni gösterilmesi zorunludur. 

• Çalışma İzninde belirtilen özel şartların ihlal edilmesi halinde çalışma izni iptal 

edilecektir. 

4.4 Kimyasal Etkilerin Yönetimi 

4.4.1 Hava Kalitesi 

Çalışma ortamının hava kalitesi, ilgili mevzuat ve standartlara göre korunacak ve ölçülecektir. 

Risk değerlendirmelerine göre hava kalitesi ile ilgili fiziksel, kimyasal ve biyolojik tehlikeler 

ortadan kaldırılacak ve / veya kaynağında azaltılacaktır. Gerekli KKE ve eğitime de risk 

değerlendirmelerine göre karar verilecektir. İlgili hava kalitesi ve güvenlik mevzuatı ve 

standartlarına göre tasarım ve inşaatlar yapılacaktır. 

4.4.2 Yangın ve Patlamalar 

Kendi kendine ısınan yakıt yığınları, yanıcı malzemelerin ve kaynakların tutuşmasından 

kaynaklanan yangın ve patlamalara ilişkin etki azaltma önlemleri sunulmaktadır.: 

• Yanıcı maddeler tutuşma kaynaklarından ve oksitleyici malzemelerden uzakta 

depolanacaktır. 

• Yanıcı madde depolama alanı, bina giriş ve çıkış noktalarından uzak, tesis 

havalandırması ve giriş veya havalandırma deliklerinden uzakta olacaktır. Doğal veya 

pasif zemin ve tavan seviyesinde havalandırmaya ve patlamaya sahip olmalı ve 

kıvılcıma dayanıklı karışımlar kullanmalıdır. 

• Yanıcı malzemenin esas olarak tozdan oluştuğu yerlerde elektriksel topraklama, 

kıvılcım algılama ve gerekirse söndürme sistemleri sağlanacaktır. 
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• Yangın tehlikesi olan alanlar sigara içme materyallerinin, cep telefonlarının veya diğer 

olası kıvılcım oluşturan ekipmanların kullanımının yasaklanması gibi özel kuralları 

uyarmak için tanımlanmalı ve etiketlenmelidir. 

• Yanıcı malzemelerin kullanımı ve yangın önleme ve söndürme konusunda özel işçi 

eğitimi sağlanacaktır. 

• Yangın söndürme ekipmanı (merdivenler, havalandırma cihazları, yangın söndürücüler 

vb.) Satın alınacak ve iyi durumda tutulacaktır. 

• Yangın söndürme ekipmanı ilgili yönetmeliklere göre etiketlenecek / imzalanacak ve 

kolay erişilebilir yerlere yerleştirilecektir. 

• Kimyasal depolama ve kaynak alanları gibi yangın riski olan alanların yakınına yangın 

söndürücüler konulacaktır. 

• Personelin elektrikli cihazlara müdahale etmesine izin verilmeyecektir; sadece yetkili 

personelin elektrik tesisatını değiştirmesine izin verilecektir. Elektrikli cihazlar 

kullanılmadıklarında kapatılacak ve fişten çekilecektir. 

• Yanıcı malzemelerin yönetiminden sorumlu personel atanacak ve eğitilecektir. Bu 

yanıcı maddelerin depolanması, taşınması ve kullanılması ulusal ve uluslararası 

standartlara uygun olarak tesis edilecektir. 

• Yanıcı sıvıların sızması ve dökülmesi derhal temizlenmeli ve onarılmalıdır. 

• Yangın çıkışları ve çıkış kapıları hem geçici hem de kalıcı yapılara / binalara kurulacak 

ve her zaman açık tutulacaktır. 

• Tesis dışında sigara içme alanı belirlenecek ve bu alan için yangın söndürücü 

sağlanacaktır. 

• Sağlık ve güvenlik yönetmeliklerine göre yangın uygulamaları yapılacaktır. 

4.4.3 Yanıcı ve Patlayıcı Ortamlarda Çalışma 

Yanıcı ve patlayıcı ortamlarda çalışmadan önce risk değerlendirmesi yapılmalıdır. Siteye 

gerekli işaretler konulmalıdır. Acil durum iletişim numaraları konulacaktır. Farkında olunması 

gereken koşullar ve durumlar bu bölümde tanımlanmıştır. Bu koşullar ve ilgili etki azaltma 

önlemleri aşağıdaki gibidir: 

• Yanıcı ve patlayıcı sıvı depolama rafları ve variller, statik elektrik tehlikelerine karşı 

topraklanacaktır. Statik elektrik en önemli yangın sebebidir. 

• Yanıcı ve patlayıcı sıvıların yakınında kaynak, kesme vb. Sıcak işler yapılmayacaktır; 

yapılması gerektiğinde ise özel önlemler alınacaktır. 

• Yanıcı ve patlayıcı sıvıların bulunduğu yerlerde dökülme, sızıntı vb. olmaması 

sağlanacaktır. 
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• Yangın söndürücüler, yanıcı ve patlayıcı sıvılarla çalışma olan uygun yerlere 

yerleştirilecektir. 

• Yangın söndürücülerin kullanımı konusunda eğitim verilecektir. 

• Yanıcı ve patlayıcıların depolama alanları havalandırmalı olacak ve alan bir saat içinde 

üç kez havalandırılacaktır. Özel durumlarda sıklık artırılabilir. 

• Yanıcı ve patlayıcı malzemeler orijinal ambalajlarında saklanacaktır. Küçük kullanım 

miktarları için cam veya plastik kaplar içinde değil, özel güvenlik kapları ile taşınmalıdır. 

• Temizlik işlerinde benzin ve tiner kullanılmayacaktır. Yanıcı olmayan çözücüler 

kullanılacaktır. 

Patlayıcı gazların bulunduğu veya oluşma olasılığının olduğu ortamlar için imar (Bölge 0, Bölge 

1 ve Bölge 2Patlayıcı Ortamların Tehlikelerinden Çalışanların korunması Hakkında Yönetmelik 

uyarınca yapılacaktır. Bölge 0 ve Bölge 1 çalışmaları Çalışma İzni gerektirir. Bu bölgeler, 

tehlikeli alanlar ve kalıcılık süresi dikkate alınarak tanımlanır: 

Bölge 0: patlayıcı gaz atmosferinin uzun süre mevcut olduğu bir alan; 

Bölge 1: Normal çalışma sırasında periyodik olarak patlayıcı gaz atmosferinin 

oluşabileceği alan; 

Bölge 2: Normal çalışma sırasında patlayıcı gaz atmosferinin beklenmediği, ancak 

meydana gelmesi durumunda kısa bir süre var olacağı bir alan. 

• Bölge 0 ve Bölge 1'deki işler için, İSGÇ Müdürüne işten önce bilgi verilecektir. Daha 

sonra, İSGÇ Müdürü ekipmanı, havalandırmayı, etiketleri ve acil durum çıkışlarını 

kontrol edecektir. 

• Zone 0'da çalışmaya devam edebilmek için, bölge tehlikeli gazlardan arındırılarak 

güvenli hale getirilecektir. 

• Projenin işletme aşamasında, biyogaz salınımları ile patlayıcı karışımların 

oluşabileceği yerlerde sınıflandırmanın önceden değerlendirmeler yapılacaktır, 

• Çalışanlar, patlayıcı gazlar ve bunların olası etkileri konusunda eğitilecektir. 

• Yetkisiz erişimi önlemek için alan sınırlamaları ve etiketleme yapılacaktır. 

• Potansiyel olarak patlayıcı atmosferlerin oluşabileceği yerler, aşağıda Şekil 1'de 

verildiği gibi özel etiketlerle işaretlenecektir. 
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Şekil 1 Potansiyel olarak patlayıcı atmosferlerin oluşabileceği bölge için işaretler 

4.4.4 Tehlikeli Maddeler 

Proje tarafından salınabilecek tehlikeli malzeme ve maddelere mesleki maruziyet potansiyelini 

önlemek veya en aza indirmek için önlemler alınacaktır. Tehlikeli maddelerle ilgili etki azaltma 

önlemleri aşağıda sunulmuştur: 

• Tüm tehlikeli materyaller, ilgili yasal ve uluslararası gerekliliklere göre 

değerlendirilecektir. 

• Sahada kullanılan tedarikçilerden satın alınan tüm kimyasallara, standartlara uygun 

MSDS'leri eşlik edecektir. 

• Akaryakıtın depolanması, herhangi bir su yolundan veya drenajdan uzakta, belirlenmiş 

bir alanda bir platform üzerinde bulunan, kilitleme tertibatlı ve ikincil muhafazalı (%110 

hacim kapasiteli) tanklarda yapılacaktır. 

• Dökülmelerin temizlenmesini sağlamak için tehlikeli maddelerin işlendiği yerlerde 

dökülme kitleri, koruyucu donanım ve diğer gerekli donanım sahada hazır 

bulundurulacaktır. 

• Uygun ilk yardım, göz yıkama, duş ve ilk yardım çantaları gibi tehlikeli madde depolama 

alanlarının yakınına yerleştirilecektir. 

• Tehlikeli maddeler, yalnızca tehlikeli maddelerin taşınmasına izin verilen araçlarla 

taşınacaktır. 

• Tehlikeli maddelerin araçlardan depolama tanklarına transferi, belediye atık su / 

yağmur suyu toplama sistemine bağlı olmayan, bir toplama veya muhafaza yapısına 

eğimli olan geçirimsiz sert ayakta yapılacaktır. 

• Uyumsuz malzemeler (asitler, bazlar, yanıcı maddeler, oksitleyiciler, reaktif 

kimyasallar) ayrı alanlarda ve malzeme depolama alanlarını ayıran muhafaza tesisleri 

ile depolanacaktır. 

• Tehlikeli maddelerin depolanması ve kullanımı maksimum güvenlik koşulları altında 

yapılacaktır. 
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• Varillenmiş tehlikeli maddeler, herhangi bir dökülmeyi / sızıntıyı tutmak için eğimli olan 

geçirimsiz yüzeylere sahip alanlarda depolanacaktır. 

• Yanıcı ve / veya zehirli maddeleri tutan kaplar kalıcı olarak kapalı tutulacak ve üzeri 

kapatılacaktır. Orijinal ambalajında saklanacak ve maksimum güvenlik altında 

elleçlenecek ve taşınacaktır. 

• Kazara meydana gelen herhangi bir yakıt veya yağ sızıntısı derhal emici malzeme ile 

temizlenecek ve kapalı ve etiketlenmiş kaplarda toplanacaktır ve bir operatöre teslim 

edilene kadar özel olarak tasarlanmış alanlarda geçici olarak depolanacaktır. 

• Farklı tehlike sembollerine sahip kimyasallar bir arada depolanmayacaktır. 

• Tüm Tehlikeli Maddeler, ilgili yönetmeliğin gerekliliklerine göre bertaraf edilecektir. 

4.4.5 Gaz Tüpleri ve Kimyasallar 

Basınçlı gaz tüpleri ve kimyasallarla yapılan çalışmalarda uygulanmak üzere geliştirilen etki 

azaltıcı önlemler aşağıda sunulmuştur: 

• Tüpler her zaman dikey konumda tutulacak, dolu veya boş olarak ve gaz doluluklarına 

göre ayrı ayrı depolanacaktır. Depolama alanları sigara içme alanlarından uzakta 

olacaktır. 

• Sıkıştırılmış silindirlerin elle taşınması yasaklanacaktır. 

• Yerde dolu veya boş gaz tüplerinin yuvarlanması yasaktır. 

• Yanıcı gaz tüpleri 6 m aralıklarla depolanacaktır. 

• Kimyasallarla çalışmak MSDS'ler olmadan yapılmayacaktır. 

• MSDS, işi işçilere atayan kişi tarafından okunacak ve tamamen anlaşıldığından emin 

olacaktır. 

• MSDS'lerin bir kopyası tüm çalışanların anlayabileceği dillerde kimyasallarla birlikte 

saklanmalı ve gerekirse kopyaları ve MSDS'ler işçilerle paylaşılmalıdır. 

• Kimyasallarla çalışmak için özel risk değerlendirmeleri yapılacaktır. 

• MSDS'lerde önerilen önlemler alınmadan çalışmaya başlanmayacaktır. 

• MSDS'lerde tavsiye edilen minimum KKE kullanımı sağlanmadan işe 

başlanmayacaktır. 

• Tehlikeli kimyasallar içeren alanlar, kaplar, borular ve benzeri tesisler, ilgili mevzuata 

ve Kimyasallar ve Tehlikeli Maddeler Yönetim Planına uygun olarak, etiketin kimyasalı 

ve tehlikelerini gösterecek şekilde etiketlenecek veya işaretlenecektir. 

• Geçici taşıma için kullanılacak konteynerler kimyasal taşımaya uygun olacak ve 

etiketlenecektir. Etiket, en azından kimyasalın adını, tehlike tanımını (aşındırıcı, zehirli, 

boğucu, tahriş edici vb.) ve piktogramı belirtmelidir. 



Meram Biyogaz ve Organomineral Gübre Üretim Tesisi Projesi 

 

Mesleki İş Sağlığı ve Güvenliği Yönetim Planı (MİSGYP) 

 

 
28 

 

• Uygulama alanına geçici konteynerler ile taşınan kimyasallar, iş bittikten sonra 

Depolama Alanına geri alınacaktır. 

• Kimyasalın çevresel tehlikeleri, çalışma öncesinde değerlendirilecek ve çalışma 

alanına uygun dökülme kitleri yerleştirilecektir. 

• Kimyasal dökülme tatbikatları ve eğitimi yılda en az bir kez tekrarlanmalıdır. 

• Kapalı alanlarda yapılan işlerde kimyasallar ve riskler Çalışma İzninde belirtilecektir. 

• Kapalı alanlarda yapılacak işler için kimyasalın uçuculuğu değerlendirilecektir. Zehirli 

ve boğucu kimyasallar, yalnızca özel risk değerlendirmeleri yapıldıktan sonra kapalı 

alanlarda kullanılacaktır. 

• Aşındırıcı, oksitleyici ve reaktif kimyasallar, yanıcı malzemelerden ve uyumsuz sınıftaki 

diğer kimyasallardan (asitlere karşı bazlar, oksitleyicilere karşı indirgeyiciler, suya 

duyarlı veya su bazlı vb.) dökülmeler sırasında birbirine karışmayı en aza indirmek için 

uygun ikincil muhafaza ile ayrılacak, havalandırılmış alanlarda ve kaplarda 

depolanacaktır. 

• Aşındırıcı, oksitleyici veya reaktif kimyasallarla işlem yapması gereken işçilere özel 

eğitim verilecek ve uygun KKE'ler (eldivenler, önlük, sıçrama giysileri, yüz siperi veya 

gözlükler, vb.) Sağlanacak ve bunlar sağlanacaktır. 

• Aşındırıcı, oksitleyici veya reaktif kimyasalların kullanıldığı, işlendiği veya depolandığı 

yerlerde, her zaman nitelikli ilk yardım sağlanacaktır. Uygun şekilde donatılmış ilk 

yardım istasyonlarına tesisin her yerinde kolayca erişilebilecek ve önerilen ilk yardım 

müdahalesinin hemen suyla yıkandığı tüm iş istasyonlarının yakınında göz yıkama 

istasyonları ve / veya acil durum duşları sağlanacaktır. 

4.5 Biyolojik Etkilerin Yönetimi 

Bakteriler, virüsler, mantarlar (küf), diğer mikroorganizmalar ve bunlarla ilişkili toksinleri içeren 

biyolojik ajanlar, nispeten hafif, alerjik reaksiyonlardan ciddi tıbbi durumlara ve hatta ölüme 

kadar çeşitli şekillerde insan sağlığını olumsuz yönde etkileme kabiliyetine sahiptir. Bu 

organizmalar doğal ortamda yaygındır; havada, suda, toprakta, bitkilerde ve hayvanlarda 

bulunurlar. Pek çok mikrop hızla çoğaldığından ve hayatta kalmak için asgari kaynağa ihtiyaç 

duyduğundan, çok çeşitli mesleki ortamlarda potansiyel bir tehlikedir. 

4.5.1 Biyolojik Tehlikelere Maruz Kalma 

Biyolojik tehlikelere maruz kalma, yıkım, yenileme, kanalizasyon çalışmaları, hava işleme 

sistemlerinde yapılan çalışmalar veya toprak, su, böcekler (sivrisinekler, keneler) ve hayvanlar 

gibi kontamine veya hastalık taşıyan malzemelerle temastan kaynaklanan diğer inşaat işleri 
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sırasında meydana gelebilir. Sahada, biyolojik sağlık tehlikeleri en yaygın olarak hayvan atığı 

birikiminden ve kemirgenlerin ve böceklerin varlığından kaynaklanacaktır. Ortak alanlar 

biyolojik tehlike potansiyeline sahiptir. 

4.5.2 Mantar (Küf) Tehlikleri 

Mantarlar (küf) tüm yıl boyunca hem iç hem de dış mekanlarda bulunur. Binlerce küf türü vardır 

ve iç mekânda bulunan küfün tamamı olmasa da çoğu dış kaynaklardan gelir. Küf, yalnızca su 

hasarı, yüksek nem veya rutubet olduğunda büyür ve bir sorun haline gelir. Küfler, insan 

tepkilerine göre üç grupta düzenlenir: Alerjenik, Patojenik ve Toksijenik. Küf maruziyetiyle 

ilişkili potansiyel sağlık etkileri ve semptomları arasında alerjik reaksiyonlar, astım ve diğer 

solunum yolu şikayetleri bulunur. İç ortamdaki tüm küf ve küf sporlarını ortadan kaldırmanın 

pratik bir yolu yoktur; İç mekânda küf oluşumunu kontrol etmenin yolu nemi kontrol etmektir. 

• İşyerinde küf problemi oluyorsa, küf ve nem kaynakları ortadan kaldırılmalıdır. 

• Küf oluşumunu önlemek için su sorununun veya sızıntının kaynağının tespit edilmesi 

gerekir. 

• Küf oluşumunu azaltmak için iç ortam neminin düşürülmesi (%30-60'a) gereklidir. 

• Sert yüzeylerden küfün su ve deterjanla temizlenmesi ve tamamen kurutulması gerekir. 

• Küflenmiş tavan plakaları gibi emici malzemelerin değiştirilmesi gerekebilir. 

• Soğuk yüzeylerdeki yoğuşma, izolasyon eklenerek önlenebilir. 

• Sürekli nem sorunu olan alanlarda halı döşemeyin. 

Küfe maruziyet için solunum koruması, partikülün boyutuna ve toksisite seviyesine bağlı 

olacaktır. Çalışanların küf ve küf sporlarına maruz kalmalarını sınırlandırmak için önlemler 

alınması önemlidir. Havadaki küfe maruziyeti sınırlamak için en azından bir N-95 solunum 

cihazı önerilir. Havada yağ varsa, R veya P tasarımlı bir filtre kullanıldığından emin olmak 

gerekir. 

4.5.3 Zehirli ve Bulaşıcı Hayvanlar 

Proje sahasında veya çevresinde birçok farklı zehirli ve bulaşıcı hayvan bulunabilir ve işçiler, 

belirli bir yerde çalışmaya başlamadan önce bu sağlık tehlikelerinin farkında olmalıdır. Bu tür 

yaban hayatı tarafından yapılan tüm ısırıklar biyolojik tehlikelere maruz kalma olasılığı olarak 

değerlendirilmelidir. Proje sahası çevresinde kemirgenler bulunabilir. Kemirgenlerle temastan 

kaçınmanın en mantıklı yolu, çalışma sahasını istila etmelerini önlemektir. Güvenlik önlemleri 

alınmalıdır. Kemirgenlerin güvenli bir şekilde imha edilmesi ve kemirgenlerin yaşadığı alanların 
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uygun şekilde temizlenmesi ve dezenfeksiyonu, virüse maruz kalmayı en aza indirmenin 

anahtarıdır. 

4.6 Radyolojik Tehlikelerin Yönetimi 

Proje personelinin bir kısmı, elektrik jeneratörü, ekipman ve bağlantı iletim hatlarının yakınında 

çalıştıkları için elektrik ve manyetik alanlara yüksek derecede maruz kalabilir. Aşağıda verilen 

etki azaltma önlemleri ile mesleki maruziyet önlenecek veya en aza indirilecektir: 

• Tesisteki potansiyel maruziyet seviyeleri belirlenecek ve çalışma faaliyetleri sırasında 

kişisel monitörler kullanılacaktır. 

• Personele mesleki elektrik ve manyetik alan seviyelerinin ve tehlikelerin belirlenmesi 

konusunda eğitim verilecektir. 

4.7 Özel Tehlike Ortamları 

4.7.1 Kapalı Alanlarda Çalışma 

Kapalı alanlarda çalışma için alınan yönetim tedbirleri aşağıda sıralanmıştır: 

• Kapalı alanların varlığını ve olumsuz karakterini mümkün olduğu ölçüde ortadan 

kaldırmak için mühendislik önlemleri uygulanacaktır. 

• İzin gerektiren kapalı alanlar, mümkün olduğu ölçüde havalandırma, izleme ve 

kurtarma operasyonları için kalıcı güvenlik önlemleri ile donatılacaktır. Kapalı bir alana 

erişimin bitişiğindeki alan, acil durum ve kurtarma operasyonları için yeterli alan 

sağlayacak şekilde planlanacaktır. 

• Kapalı alanlar, İSGÇ Müdürü tarafından belirlenecek ve etiketlenecektir. 

• Kapalı alanlardaki işler Çalışma İzni gerektirecektir. İzinsiz çalışmak disiplin cezası 

gerektirir. 

• Kapalı alanlar için Çalışma İzinleri aşağıdaki incelemelerden sonra verilecektir: 

o Uygun giriş ve kaçışın kontrolü, 

o Gaz ölçümü, 

o Tüm çalışanların eğitildiğinin teyidi (en az iki çalışan giriyor ve bir çalışan bekçi 

olarak), 

o Sürekli gaz ölçümü isteniyorsa, ölçüm cihazı giren çalışanlara verilecektir, 

o Havalandırma ve aydınlatma kontrolü. 

• Kapalı alanlarda yapılacak çalışmalar risk değerlendirmeleriyle belirlenen sürelerde 

yapılacaktır. 

• Bekçi işyerini terk etmemelidir. Gerekirse başka bir bekçi atanır veya iş durdurulur. 
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• Doğal havalandırma yoksa veya tehlikeli gaz birikimi varsa havalandırma sistemi 

kurulacaktır. 

• Kapalı alanlarda bayılma ve diğer durumlar için bir kurtarma kiti hazır olmalıdır. 

• Kapalı alana giren çalışanlar, risk değerlendirmelerine uygun olarak KKE kullanacaktır. 

• Kapalı alanlarda aydınlatma yeterli değilse aydınlatma sağlanacaktır. Ortamda gaz 

bulunması durumunda, olası patlama risklerini önlemek için ex-proof yıldırım ekipmanı 

kullanılacaktır. 

• Kapalı alanlarda 220 V elektrikli el aletleri kullanmak yerine havalı veya düşük güçlü el 

aletleri tercih edilecektir. Ancak iş 220 V veya daha fazla gerektiriyorsa, bir izolasyon 

transformatörü kullanılacaktır. 

• İzolasyon trafosunun gücü ile ilgili karar, yapılacak iş ve elektrik ekibinin görüşüne bağlı 

olarak verilecektir. 

4.7.2 Yalnız Çalışma 

Yalnız Çalışma durumlarında uygulanması gereken genel prosedür aşağıdaki gibidir: 

Risk Değerlendirmesi: Çalışma sahasının koşul ve şartlarından kaynaklanan riskler, işçiden 

gelen girdiler dahil olmak üzere İş Sağlığı ve Güvenliği Komitesi ve Risk Değerlendirme Ekibi 

ile bir olay olasılığını azaltmak için değerlendirilecektir. Risk Değerlendirme Prosedürüne 

başvurulmalıdır. 

Riski Ortadan Kaldırmak veya Azaltmak Güvenli çalışma prosedürlerinin geliştirilmesi, etkili 

bir iletişim sisteminin kurulması, çalışanların eğitilmesi ve yaralanma veya olay durumunda acil 

durum hizmetlerine erişimin sağlanması dahil olmak üzere tespit edilen riskleri ortadan 

kaldırmak için makul tüm önlemler alınacaktır. 

İlenecek Yollar:  

• Risk değerlendirmesi yapmak. 

• Yalnız çalışmanın risklerini belirlemek. 

• Güvenli çalışma prosedürleri oluşturmak. 

• Tek başına çalışma prosedürlerini güncel tutmak. 

Bazı koşullar tek başına çalışmayı tehlikeli hale getirir. Bu koşulların doğasında bulunan 

tehlikelerin belirlenmesi, tek başına çalışmanın ne olduğunu doğru bir şekilde tanımlamaya ve 

durumu ve risk derecesini değerlendirmeye bağlıdır. Bir durumun ortaya çıkması, yüksek veya 

düşük risk, iş faaliyetinin türüne, çalışma ortamına ve bir acil durum, kaza veya yaralanmanın 

olası sonuçlarına bağlı olacaktır. Çok çeşitli faktörler, her bir iş durumuna özgü tehlikelerin 

değerlendirilmesini önemli kılar; risk düzeyini belirlemek ve çalışanın bilgi, beceri ve eğitimini 
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göz önünde bulundurmak. Tek Başına Çalışma veya İzolasyonda Çalışma, bir işçinin istihdam 

sırasında bir iş gerekliliğini yerine getirdiği durumları tanımlar ve bu durumlar:  

• Herhangi bir zamanda bir işyerinde işveren için tek işçi olma durumu; 

• Diğer işçilerden uzakta bir çalışma alanında çalışmak; 

• Yardımın hemen bulunamayacağı koşullarda çalışmak; 

• İşveren veya bir amir tarafından doğrudan denetlenemeyen yerlerde çalışmak; 

• Aynı işverenle doğrudan bağlantılı başka bir çalışanın yanında olmamak; 

• İşçinin bir iş arkadaşıyla görsel teması olmayan bir alanda çalışması; veya 

• İş görevlerini yerine getirmek için müşteri toplantıları vb. gibi durumlarda ana ofisten 

uzaklaşmış olmak. 

Yalnız seyahat eden çalışanlar, bir araç kazasından, aşırı hava koşullarından veya uzak 

bölgelerde mahsur kalmaktan kaynaklanan yaralanma risklerine maruz kalabilir. Saha 

çalışmasını tek başına yapmak, konum ve iletişim ve acil durum müdahalesine erişim ile ilgili 

bir dereceye kadar risk taşır. İşveren, yalnız çalışan çalışanın sağlık ve güvenliğini sağlamak 

için işyeri tehlikelerini belirlemelidir. Faaliyet türü, görev ve ortamla ilgili risk düzeyinin 

belirlenmesi, güvenli çalışma prosedürleri oluşturmaya ve riskleri ortadan kaldırmak veya 

azaltmak için kontroller geliştirmeye yardımcı olur. 

Bir işçi temsilcisi, tehlikelerin ve risklerin değerlendirilmesine ve gerekli kontrollerin 

geliştirilmesine katılmalıdır. İşverenler, etkilenen işçileri, tanımlanan tehlikeler ve tek başlarına 

çalışırken tehlikeleri kontrol etmek veya ortadan kaldırmak için kullanacakları yöntemler 

hakkında bilgilendirmelidir. İşçiye ayrıca tehlike değerlendirmesinin bir kopyası verilmelidir. 

Tehlike tanımlamasında dikkate alınacak faktörler: 

• Çalışanların yalnız çalıştığı yerler. 

• İş faaliyetinin türü (örneğin, kaynak). 

• İş faaliyetine özgü tehlikeler (örneğin, ekipman arızası, zehirli gazlar). 

• Çalışma ortamına özgü tehlikeler (örneğin, sıcak, soğuk, düşmanlık, uyuşturucu 

kullanımı). 

• Önceki olaylar, yaralanmalar, raporlar ve ramak kala. 

• Şu anda kullanımda olan kontrol önlemleri ve önlemleri. 

• Acil yardımın nasıl aranacağına veya sağlanacağına ilişkin ayrıntılar. 

• Tahliye ve acil durum prosedürleri. 

• Yalnız çalışan çalışanlar için gerekli ekipman.  
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• İşçiye sağlanan bilgi ve eğitim. 

• Ele alınacak boşluklar veya modeller. 

Tüm tehlikeler belirlendikten sonra, riskleri azaltmak, işçinin ihtiyaçlarına uygun güvenlik 

önlemleri ve sistemleri gerektirir. Herhangi bir çalışanın tek başına veya izole olarak 

çalışabilmesi için, işverenlerin hem işveren hem de çalışanın imzalayacağı bir prosedür 

geliştirmesi gerekir. Tek başına çalışan her faaliyet, o faaliyete ve çalışma ortamına özgü 

prosedürler gerektirir. İşçi, bunların etkili bir şekilde uygulanması için ekipman, sistem ve 

prosedürlerin kullanımı konusunda yeterli eğitime sahip olmalıdır.  

İşçiyi temsil eden iş sağlığı ve güvenliği komitesine veya işçiye doğrudan danışmak, güvenli 

çalışma uygulamalarının geliştirilmesi ve başarıyla uygulanmasının anahtarıdır. İşçiler 

tehlikeleri ilk elden tecrübe eder ve kontrollerin belirlenmesine yardımcı olabilir. 

Yazılı güvenli çalışma prosedürleri, etkili bir iletişim sistemi ve bir kaza olması durumunda 

çalışanların yardım almaları için bir yol içermelidir. İletişim sistemi, işin ve çalışma sahasının 

türüne ve risk düzeyine duyarlı olmalıdır. Etkili iletişimin üç ana bileşeni; giriş sıklığı, sistemin 

güvenilirliği ve eğitimdir.  

Etkili iletişim sistemleri şunları içerir:  

• Telsiz iletişimi; 

• Telefon veya cep telefonu iletişimi; ve 

• İlgili riskleri dikkate alarak etkili iletişim sağlayan her türlü yöntem (örneğin, uydu 

telefonu, çift yönlü telsizler, sessiz alarmlar). 

Etkili iletişim, sürekli veya kesintili mekanik veya elektrik gözetimi veya güvenlik sistemlerinin, 

kişisel çağrı cihazlarının, iki yönlü telsizlerin, acil durum ses cihazlarının, görsel izleme 

sistemlerinin veya benzer ekipmanların kullanılmasını gerektirebilir. Normal ve acil durumda 

iletişime geçilecek kişilerin telefon numaralarını kolayca görülebilecek yerlere gönderin. 

Tehlike değerlendirmesinde belirlenen risk seviyesi, işçiyle iletişim kurmak için check-in veya 

arama sürelerinin sıklığını belirleyecektir. Düşük riskli durumlarda telefonun düzenli aralıklarla 

iletişim için kullanılması yeterli olabilir. Yüksek riskli ortamlarda veya geceleri suç mağdurunu 

çeken çalışma ortamlarında çalışan personel için check-in daha sık olacaktır. 

Düzenli aralıklarla planlanan check-in, yalnız çalışan çalışanın güvenliğini ve refahını sağlar. 

Check-in prosedürleri, zaman aralıklarını (check-in'ler arasındaki süre), vardiya sonu check-

in'i ve işçi ile iletişime geçemediğinizde izlenecek prosedürleri açıkça tanımlamalıdır. İşveren, 
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başka bir çalışan veya işverenin tek başına çalışan çalışanı kontrol etmesi için atadığı kişi, o 

çalışanın faaliyetleri hakkında bilgi sahibi olmalı ve acil müdahale planını uygulamaya 

koyabilmelidir. 

4.8 Kişisel Koruyucu Ekipman (KKE) 

Ofis ve izin verilen alanlar dışında, fabrika alanında kullanılacak minimum kabul edilebilir 

KKE'ler bunlarla sınırlı olmayıp aşağıdaki şekilde belirlenir.  

• Kask (TS EN 397 + A1) 

• Göz Koruma Gözlükleri (TS 5560 EN 166) 

• İş Ayakkabıları (TS EN ISO 20345, TS EN 13832-3) 

• Desibel'e (dB) göre Kulak Koruma KKE'si, standartlara uygundur (TS EN 352-1, 352-

2, 352-3) 

• Yüksekte Çalışma KKE; 

o Konumlandırma Noktaları ve Emniyet Halatı (TS EN 358) 

o Paraşüt Tipi Emniyet Kemeri (TS EN 361) 

o Yüksek emniyet kemerinden düşmeyi önlemek için Personel Koruyucu 

Donanım (TS EN 813) 

o Kurtarma Ekipmanı-Kurtarma Kemerleri (TS EN 1497) 

o Kurtarma Ekipmanı-Kurtarma Halkaları (TS EN 1498) 

• Yüksek Görünürlüklü Ceket (Hava şartlarına göre) (TS EN ISO 20471) 

• • Solunum Koruması- Toz biyolojik risklere karşı Yüz Maskesi FFP-1,2,3 (TS EN 12942 

/ A2) 

IFC'nin Genel EHS Yönergelerinde tanımlanan tehlikelere göre önerilen kişisel koruyucu 

ekipmanın özeti Tablo 6'da verilmiştir.  

Tablo 6 IFC'de tanımlanan minimum önerilen kişisel koruyucu ekipman: Genel ÇSG Kılavuzları 

Amaç İşyeri Tehlikeleri Önerilen KKE 

Göz ve Yüz Koruması 
Uçan parçacıklar, erimiş metal, 
sıvı kimyasallar, gazlar veya 
buharlar, ışık radyasyonu. 

Yan siperleri olan güvenlik 
gözlükleri, koruyucu perdeler 
vb. 

Kafa Koruması 
Düşen nesneler, yetersiz 
yükseklik açıklığı ve baş üstü 
güç kabloları. 

Üst ve yan darbe korumalı 
Plastik Kasklar. 

İşitme Koruması 
Gürültü ve sesötesi 
(ultrasound) 

İşitme koruyucuları (kulak 
tıkaçları veya kulaklıklar). 

Ayak Koruması 
Düşen veya yuvarlanan 
nesneler, sivri uçlu nesneler. 
Aşındırıcı veya sıcak sıvılar. 

Hareketli ve düşen nesnelere, 
sıvılara ve kimyasallara karşı 
koruma için güvenlik 
ayakkabıları ve botları. 
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Amaç İşyeri Tehlikeleri Önerilen KKE 

El Koruması 
Tehlikeli maddeler, kesikler 
veya kesikler, titreşimler, aşırı 
sıcaklıklar. 

Kauçuk veya sentetik 
malzemelerden (Neopren), 
deri, çelik, yalıtım malzemeleri 
vb. 

Solunum Koruması 

Toz, sisler, dumanlar, sisler, 
gazlar, dumanlar, buharlar. 

Toz giderme ve hava 
temizleme (kimyasallar, sisler, 
buharlar ve gazlar) için uygun 
filtreli yüz maskeleri. Varsa, tek 
veya çok gazlı kişisel 
monitörler. 

Oksijen yetersizliği 
Taşınabilir veya sağlanan 
hava (sabit hatlar). 
Yerinde kurtarma ekipmanı. 

Vücut / Bacak Koruması 
Aşırı sıcaklıklar, tehlikeli 
maddeler, biyolojik ajanlar, 
kesme ve yırtılma. 

Uygun malzemelerden yapılmış 
izolasyon kıyafetleri, beden 
kıyafetleri, önlükler vb. 

Özel KKE gereksinimleri veya saha ihtiyaçlarına göre herhangi bir değişiklik, İSGÇ Müdürü 

tarafından belirlenecektir. KKE kullanımına yönelik etki azaltma önlemleri aşağıda verilmiştir.: 

• Alternatif teknolojiler, iş planları veya prosedürler bir tehlikeyi veya maruziyeti ortadan 

kaldıramaz veya yeterince azaltamazsa, işe uygun KKE'ler aktif olarak kullanılacaktır. 

• İşçiye, iş arkadaşlarına ve üçüncü taraflara, bireye gereksiz rahatsızlık vermeden 

yeterli koruma sağlayan uygun KKE belirlenecek ve sağlanacaktır. 

• KKE, kirlendiğinde temizlik dahil olmak üzere uygun şekilde muhafaza edilmeli ve 

hasar gördüğünde veya yıprandığında değiştirilmelidir. 

• Çalışanlar için eğitim programları, uygun KKE kullanımını içerecektir. 

• KKE'nin seçimi, tehlike ve risk sıralamasına dayalı olacak ve oluşturulan performans 

ve test kriterlerine göre seçilecektir. 

5 UYGULAMA PROGRAMI 

 

Bu Plan, işletme sırasında yıllık olarak inşaat sırasında minimum üç ayda bir gözden 

geçirilecektir. Kararlı durum operasyonları sırasında, bu Plan yıllık olarak gözden geçirilecek 

ve değişen koşulları veya Projenin işletme ile ilgili ihtiyaçlarını yansıtmak için gerekli 

revizyonlar yapılacaktır. Bu Planın revizyonu Toros Enerji İSGÇ Müdürü sorumluluğunda 

olacaktır. 

Koşullar değişirse, bu Plan "gerektiği zaman" güncellenebilir. 

Bu Plandaki tüm revizyonlar, tüm Proje personelinin ve Yüklenicilerin bu MİSGYP'nin en son 

sürümüne erişimini sağlamak için Doküman Kontrol Merkezine (DKM) yüklenecektir. 
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6 İZLEME 

6.1 İzleme Gereksinimlerine Genel Bakış 

Projenin ilgili Proje Standartlarına uygunluğunu değerlendirmek için inşaat ve işletme 

aşamasında uygulanacak izleme önlemleri bu bölümde açıklanmaktadır. 

Proje Standartları ile herhangi bir uygunsuzluğun tespit edilmesi durumunda, bunlar 

araştırılacak ve uygun düzeltici faaliyetler ortaya konulacaktır. 

6.2 Temel Performans Göstergeleri (TPG’ler) 

Aşağıdaki tablo, önerilen azaltma stratejilerinin ilerlemesini ve etkililiğini değerlendirmek için 

kullanılabilecek temel performans göstergelerini ve ilgili temel izleme önlemlerini 

özetlemektedir. 

Tablo 7 Temel Performans Göstergeleri (TPG) 

TPG Hedef İzleme Yolları 

İSG ile ilgili kayıtlı işçi 
(dahili) şikayetleri sayısı 

İSG ile ilgili kaydedilen dahili 
şikayetlerin sayısını en aza indirin ve 
sürekli iyileştirme sağlayın (Hedef: 
Sıfır) 

İç Şikâyet Kayıtları 

Bildirilen İSG olaylarının 
sayısı 

Bildirilen İSG vakalarının sayısını en 
aza indirin ve sürekli iyileştirme 
sağlayın (Hedef: Sıfır) 

Düzenli dahili denetimler 
(olay raporları) ve denetimler 

Bu Planda belirlenen 
önlemlere uymayanların 

toplam sayısı. 

Uygunsuzlukların sayısını en aza 
indirin (Hedef: Sıfır) 

Denetim Kayıtları 

 

6.3 Temel İzleme Faaliyetleri 

Temel izleme faaliyetleri, aşağıdaki "Temel Performans Göstergeleri" başlığında oluşturulan 

temel performans göstergelerini kullanarak Projenin bu Planda belirtilen gerekliliklere 

uygunluğunu sağlamaya odaklanacaktır. 

Temel izleme faaliyetleri, aşağıdaki tabloda belirtilen konulara ve yöntemlere odaklanacaktır. 

Tablo 8 Temel İzleme Faaliyetleri 

Konu / Durum Metotlar Periyot Konum 

İşçilerden gelen 
şikayetler 

İşçilerden gelen şikayetlerin 
sayısı 

İnşaat aşamasında 
aylık periyotlarla 

Proje sahası 

İSG vakaları İSG vaka sayısı İhtiyaç duyuldukça Proje sahası 
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Konu / Durum Metotlar Periyot Konum 

İşçilerin sağlık ve 
güvenliği 

İşçilerin dahil olduğu kayıtlı 
sağlık, güvenlik ve / veya 
güvenlik olaylarının sayısının 
analiz edilmesi 

İnşaat aşamasında 3 
aylık periyotlarla 

Proje sahası 

 

7 EĞİTİM 

Gerekirse, sağlık ve güvenlik konuları ve işe özel eğitim dahil olmak üzere tüm gerekli eğitimler 

işe başlama eğitiminin bir parçası olarak sağlanacaktır. Tüm çalışanlar, iş sağlığı ve 

güvenliğinin öneminin farkında olmalıdır. Eğitim, uygun şekilde temel tehlike bilinci, sahaya 

özgü tehlikeler, güvenli çalışma uygulamaları ve yangın, tahliye ve doğal afet için acil durum 

prosedürlerinden oluşacaktır. Sahaya özgü tehlikeler veya iletişim kodları tüm personele 

sağlanacaktır. İSG yönetiminin önemli yönleri ve bu MİSGYP'nin gereksinimleri Proje'nin tüm 

personeline sağlanacaktır. Tüm ziyaretçiler oryantasyon programına tabi tutulur. Site 

ziyaretçileri, tehlikeli koşulların veya maddelerin bulunabileceği alanlara erişim sağlayabilir, 

ziyaretçilerin tehlike alanlarına refakatsiz girmemesi sağlanmalıdır. 

7.1 Giriş Eğitimi 

Proje sahasında çalışan yükleniciler ve alt yükleniciler dahil olmak üzere Proje'nin tüm 

çalışanlarına genel indüksiyon, sahaya özel indüksiyon ve çok çeşitli sağlık, güvenlik ve çevre 

bilinci eğitimi verilecektir. 

Tüm personele uygun Kişisel Koruyucu Ekipman sağlanacak ve ilgili personel bu koruyucu 

ekipmanların kullanımı ve bakımı konusunda eğitilecektir. 

Projenin tüm personeli, şantiyede yürütülen çalışma nedeniyle gerekli güvenlik düzeyinin 

sağlanması konusunda yeterli anlayış elde etmek için eğitilecektir. Her eğitim oturumu için 

Eğitim Katılım Belgesi doldurulacaktır. Personele doğrudan veya dolaylı olarak aşağıdaki 

eğitimler verilecektir: 

• Giriş eğitimi 

• İşe Özgü Eğitim 

• Tehlike Bilinci / Uygunluk 

• Acil Durum Hazırlık ve Müdahale Eğitimi 

• İletişim Kodu 

• İnsan kaynakları 

• Trafik Bilinci 

• İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitimi 
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7.2 İşe Özgü ve Diğer Eğitimler 

Proje çalışanlarının farkındalığını artırmak için çeşitli eğitimler verilecektir: 

Belirli işlerin icrası için alınması gereken özel eğitimler. Bir çalışan bu tür işlere atanmadan 

önce çalışanın yeterlilik belgesi alınacaktır. 

Güvenlik personeline (insan hakları ve güç kullanımı dahil), sürücülere (Güvenli sürüş) ve 

şantiye içinde ve dışında gerçekleştirilen faaliyetlere dahil olan kilit personele ek uzman 

eğitimi sağlanacaktır, örn. ulaşım yolu boyunca. Sürücüler ve operatörler gerekirse defansif 

sürüş becerileri konusunda eğitilecektir. Tedarikçiler, sürücüler için benzer eğitimlere sahip 

olunduğunu Toros Enerji'ye belgeleyeceklerdir. 

Tesis operatörlerine ve saha dışı arazi temizliği, inşaat veya malzeme elleçleme faaliyetlerini 

içeren faaliyetlerde yer alan kilit personele uzman eğitimi verilecektir. Eğitimler profesyonel 

eğitmenler veya deneyimli çalışanlar tarafından verilecektir. Tüm istihdam kayıtları DKM ve 

İSGÇ Müdürü tarafından tutulacak ve talep edildiği gibi Proje Yönetimine sağlanacaktır. 

8 DENETİM VE RAPORLAMA 

8.1 İç Denetim 

Bu planın gereklerinin Proje ve ilgili taşeronlar ve tedarikçiler tarafından yerine getirilmesini 

sağlamak için yıllık denetimler yapılacaktır. Uygunluk, Projenin ÇSGS Yönetim Sistemine göre 

izlenecektir. 

Tüm olaylar ve uygunsuzluklar ÇSGS Yönetim Sisteminin gerekliliklerine göre raporlanacaktır. 

8.2 Dış Denetim 

Bu Yönetim Planına uygunluk, Toros Enerji denetim programının bir parçası olarak ve ayrı ayrı 

Proje Kreditörleri tarafından periyodik değerlendirmeye tabi olacaktır. 

8.3 Kayıt Tutma ve Raporlama 

Denetimlerin, incelemelerin, şikayetlerin, eğitimlerin ve olayların kayıtları, Projenin ÇSYS ve 

DKM’ye uygun olarak yönetilecektir. 
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Ek – A: Mevcut Acil Durum Eylem Planı 
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